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“人人运动 学会游泳”

2026 年上海市青少年游泳达标挑战赛

（宝山泳杰赛区）竞赛成绩

1、男子甲组25米自由泳

名次 姓名 性别 成绩

1 张哲 男 00:14.27

2 毛彦举 男 00:14.96

3 王定杰 男 00:15.10

4 王奕维 男 00:15.51

5 洪铭轩 男 00:15.53

6 杨茗赫 男 00:15.58

7 史庭轩 男 00:15.68

8 常文霖 男 00:15.87

9 彭森鑫 男 00:16.08

10 王书瑞 男 00:16.11

11 宋思杰 男 00:16.19

12 邓凯文 男 00:16.44

13 张淳皓 男 00:20.61

14 江辰易 男 00:23.59

2、男子甲组25米蛙泳

名次 姓名 性别 成绩

1 吴黎昕 男 00:20.59

2 唐永泽 男 00:22.19

3 梅正卿 男 00:23.73

3、女子甲组25米自由泳

名次 姓名 性别 成绩

1 张睿欣 女 00:18.54

2 王辰敏 女 00:18.56

3 李欣然 女 /
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4、女子甲组25米蛙泳

名次 姓名 性别 成绩

1 王若萱 女 00:20.09

2 张绛涵 女 00:30.11

5、男子乙组25米自由泳

名次 姓名 性别 成绩

1 刘佳阳 男 00:16.77

2 王梓茗 男 00:16.78

3 范奕群 男 00:17.44

4 梅宸宁 男 00:18.55

5 左斯童 男 00:19.01

6 周宇浩 男 00:19.35

7 胡珈泓 男 00:21.07

8 朱芃宇 男 00:21.77

9 向洋天 男 00:22.16

10 冯子辰 男 00:26.06

11 赵梓宸 男 00:33.49

12 严毅峰 男 00:44.48

13 何正 男 /

14 杜荞宇 男 /

15 周子楠 男 /

6、男子乙组25米蛙泳

名次 姓名 性别 成绩

1 吴逸芃 男 00:31.63

2 苏子珩 男 00:36.00

3 曹彬峰 男 00:37.39

7、女子乙组25米自由泳

名次 姓名 性别 成绩

1 黄品馨 女 00:16.48

2 刘梓妍 女 00:17.89

3 胡蓓悠 女 00:19.10

4 陈沐含 女 00:19.74

5 王睿晗 女 00:19.92

6 单翊 女 00:20.17

7 李米 女 00:20.44

8 田洋子 女 00:23.61

9 许朵 女 00:32.05

10 张意南 女 /

8、女子乙组25米蛙泳
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名次 姓名 性别 成绩

1 QUENNA ZHANG 女 00:20.38

2 梁康妍 女 00:22.09

9、男子丙组25米自由泳

名次 姓名 性别 成绩

1 张成 男 00:15.74

2 黄品硕 男 00:17.81

3 吕赫琛 男 00:17.95

4 袁皓珺 男 00:18.09

5 戴梓沐 男 00:18.78

6 夏知恩 男 00:19.04

7 王桢旭 男 00:19.40

8 曹泽平 男 00:22.11

9 杨璨坤 男 00:22.28

10 张景泓 男 00:23.25

11 胡潇汉 男 00:23.71

12 王睿晞 男 00:25.78

13 时一 男 00:31.48

14 杜宗灏 男 /

15 王翊濬 男 /

16 刘业昇 男 /

17 汤思齐 男 /

18 王同应 男 /

19 程思邈 男 /

10、男子丙组25米蛙泳

名次 姓名 性别 成绩

1 王晨博 男 00:20.96

2 王定业 男 00:23.34

3 庄曜丞 男 00:23.38

4 王一鸣 男 00:23.79

5 姜毅山 男 00:25.91

6 朱宇宸 男 00:28.90

7 宦哲韬 男 00:29.72

8 毕琨 男 00:31.04

9 鄢奇涵 男 /

10 胡佑泽 男 /

11、女子丙组25米自由泳

名次 姓名 性别 成绩

1 姜悦然 女 00:16.56
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2 金瑾萱 女 00:18.88

3 王诗瑶 女 00:20.05

4 孙语芊 女 00:20.15

5 蒋暄妍 女 00:20.66

6 张钰淇 女 00:21.88

7 杨曼 女 00:22.51

8 汪映月 女 00:25.58

9 龚悦怡 女 00:26.27

10 陈乐宜 女 00:27.55

11 杨语菡 女 00:28.83

12 魏欣瑶 女 00:36.83

13 程思淳 女 /

12、女子丙组25米蛙泳

名次 姓名 性别 成绩

1 李静悠 女 00:25.61

2 邱思媛 女 00:25.70

3 薛天心 女 00:26.42

4 陈语琦 女 00:26.43

5 范奕涵 女 00:27.55

6 刘馨羽 女 00:27.62

7 刘睿阳 女 00:28.02

8 潘岩 女 00:29.53

9 蒋颖蕊 女 00:33.40

13、兴趣组25米自由泳

名次 姓名 性别 成绩

1 施胤丞 男 00:19.71

2 余果 男 00:20.30

3 廖静宜 女 00:21.55

4 韩奕巧 女 00:21.61

5 唐奕芯 女 00:22.45

6 吴文昊 男 00:29.25

7 胡铭泽 男 00:29.32

8 张昀熠 男 00:35.81

9 张宸硕 男 00:54.45

14、兴趣组25米蛙泳

名次 姓名 性别 成绩

1 陈念祖 男 00:26.79

2 王曲墨 女 00:39.10


