自愿参赛责任书

作为参赛者，我本人、我的监护人、法定代理人以及任何可能代表我提起赔偿请求或诉讼人做出以下声明：
	1.	我自愿参加上海市业余游泳等级考核，并确认本人具有参加本赛事的相应民事行为能力和民事责任能力；
	2.	我确认全面理解并同意遵守组委会所制订的各项赛事规程、要求及采取的措施；
	3.	我确认并已认真了解了参加本次比赛可能发生的一切风险（包括但不限于因本次运动可能产生的人身伤亡风险），我在此明确承诺将自行承担参加比赛所可能存在的风险和责任；
	4.	在参加比赛前，我已通过正规医疗机构进行体检，并结合检查报告进行自我评估。我确认本人身体健康，无损伤、病痛、心脏病、突发急性病或其他不适合游泳运动的疾病；本人承诺不酒后参赛；本人身体状况能够适应游泳运动并已为参赛做好准备；
	5.	我完全了解本次赛事潜在的风险，以及可能由此而导致的受伤或事故，我会竭尽所能，以对自己的安全负责的态度参赛；
	6.	在参赛全过程中因个人原因或责任发生的意外伤害事故导致的人身伤害、局部或永久性伤残、死亡、医疗或住院费用、财产损坏、任何形式的盗窃或财产损失等事项，由本人承担全部责任，并放弃追究组委会赔偿的权利，组委会对此不承担任何形式的赔偿；
	7.	我将向组委会提供身份证件用于核实本人身份及参赛资格，保证提交的身份证件或其他文件资料真实有效，并承担因提供不实信息所产生的全部责任，包括组委会取消本人参赛资格；
	8.	我承诺以自己的名义报名参赛，不将报名后获得的参赛资格以任何方式转让给他人，并承担因转让参赛资格所出现的全部责任与后果；
	9.	我本人愿意遵守本次比赛活动的所有规则规定；如果本人在参赛过程中发现或注意到任何风险和潜在风险，本人将立刻终止参赛或告知赛会官员；
	10.	我同意接受主办方在比赛期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在医院救治等发生的相关费用由本人负担；

特此承诺：
	1.	本人已年满十八（18）周岁；
	2.	本人已认真阅读了本文件，充分理解文件内容；
	3.	本人认可文件内容，本人的签字是本人真实意思表示。
本人及本人的监护人、法定代理人已全面理解和同意以上内容，保证本人参赛身份/年龄的真实性，此文件由本人及本人的监护人、法定代理人亲自签署。冒名代签将被视为违约行为，本人、本人的监护人、法定代理人及冒名者将承担由此引起的全部法律及赔偿责任。


参赛者签名：

日期：2026年   月   日
