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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛浦东站

达标赛项目工作委员会名单

协会工作人员：潘佳章、江静华

裁 判 长：高文倩

裁 判 员：吴 琼、王衍成、魏 琴、侯秀文
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛浦东站

活动项目工作委员会名单

负 责 人：周凯峰

签到组长：蔡谨如

签到组员：龚世腾、袁 丹

证书打印：于嘉嘉

检 录 员：陈定杰、陈定生、陈海飞

救 生 员：吕志威、钱嘉晗、周拯宇、王亚平

医务人员：吴远火

摄影摄像：裘 云

后勤保障组组长：孔祥新

后 勤 组 组 员：胡应芬、胡 冰

趣 味 赛 协 调：魏绍颖

趣 味 赛 执 行：李海洋、李 进
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛浦东站

成绩单

第 1 项：甲组（七至九年级）25米自由泳

晋级 7 人（男 3 人 女 4 人）

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 韩睿朗 男 个人 15"51 晋级总决赛

2 吴辰皓 男 美再晨 16"97 晋级总决赛

3 冯奕丁 男 个人 18"69 晋级总决赛

4 赵浚希 男 美再晨 19"77

5 沈乐 男 美再晨 21"43

6 汤君昊 男 个人 27"33

7 张钊 男 个人 35"02

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 陈云怡 女 个人 18"59 晋级总决赛

2 张朱彤 女 建平实验 21"66 晋级总决赛

3 刘轩琪 女 个人 26"96 晋级总决赛

4 吕沁冉 女 美再晨 27"87 晋级总决赛

第 2 项：甲组（七至九年级）25 米蛙泳

晋级 3 人（男 2 人 女 1 人）

排名 姓名 性别 代表队 成绩 备注

1 须阳 男 个人 23"34 晋级总决赛

2 陆博闻 男 个人 29"08 晋级总决赛

1 陈怡云 女 个人 25"90 晋级总决赛
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第 3 项：甲组（七至九年级）15米自由泳

排名 姓名 性别 代表队 成绩 备注

严梓宸 男 个人 DNS
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第 4 项：乙组（五、六年级）25米自由泳

晋级 13 人（男 7 人 女 6 人）

排名 姓名 性别 代表队 成绩 备注

1 王彦青 男 个人 18"31 晋级总决赛

2 王孝宸 男 美再晨 18"34 晋级总决赛

3 张轩睿 男 个人 18"57 晋级总决赛

4 戴泽语 男 个人 19"68 晋级总决赛

5 阮抱一 男 美再晨 20"40 晋级总决赛

6 彭煜淳 男 个人 20"83 晋级总决赛

7 卢子宸 男 美再晨 20"94 晋级总决赛

8 夏晨曦 男 个人 22"31

9 邹承骏 男 个人 23"89

10 张仁瑜 男 个人 23"91

11 陈扬菲 男 个人 24"22

12 严盛儒 男 个人 25"06

13 朱宸宇 男 泳杰 26"27

14 曹云山 男 美再晨 26"93

15 李奕霖 男 个人 30"89

16 蒋霖锐 男 个人 31"88

杨曜诚 男 美再晨 DNS

排名 姓名 性别 代表队 成绩 备注

1 王轩怡 女 个人 17"90 晋级总决赛

2 马晨薇 女 个人 20"42 晋级总决赛
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3 董婧芝 女 个人 23"55 晋级总决赛

4 陈懿窈 女 个人 23"61 晋级总决赛

5 邵漫暄 女 个人 25"37 晋级总决赛

6 李依檀 女 个人 25"85 晋级总决赛

7 陈雨虹 女 个人 26"81

8 赵子瑜 女 个人 27"93

9 房佳荷 女 个人 31"95
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第 5 项：乙组（五、六年级）25 米蛙泳

晋级 13 人（男 9 人 女 4 人）

排名 姓名 性别 代表队 成绩 备注

1 杨昊泽 男 美再晨 26"74 晋级总决赛

2 戎瑜 男 个人 27"35 晋级总决赛

3 方辰予 男 个人 28"99 晋级总决赛

4 薛培均 男 个人 29"02 晋级总决赛

5 戴泽语 男 个人 29"62 晋级总决赛

6 许智宸 男 个人 32"04 晋级总决赛

7 白云琛 男 美再晨 33"99 晋级总决赛

8 陈丰毅 男 个人 35"45 晋级总决赛

9 王宏驭 男 个人 35"83 晋级总决赛

10 徐昕芃 男 个人 40"87

11 孙皓 男 个人 48"21

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 李晚玉 女 个人 30"31 晋级总决赛

2 顾承珺 女 个人 30"99 晋级总决赛

3 陈雨虹 女 个人 31"73 晋级总决赛

4 杨新睿 女 个人 32"12 晋级总决赛

5 宋彦霏 女 个人 33"04

6 罗宇嫣 女 个人 34"56

7 叶紫萱 女 个人 35"57

8 郑雅思 女 个人 37"23

9 裴依菲 女 个人 37"36

10 赵韦迪 女 个人 55"92
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第 6 项：丙组（三、四年级）25米自由泳

晋级 2 人（男 2 人 女 0 人）

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 卢俊豪 男 美再晨 19"18 晋级总决赛

2 王诚予 男 个人 21"29 晋级总决赛

3 张齐一 男 美再晨 22"52

4 许颢轩 男 个人 23"16

5 洪鸣轩 男 个人 23"23

6 赵祐江 男 博阳健身 23"50

7 沈稷凡 男 美再晨 24"88

8 季杨洋 男 美再晨 25"54

9 杨佳乐 男 个人 26"56

10 蔡欣加 男 个人 27"08

11 沈亦宸 男 个人 27"57

12 陈嘉旸 男 个人 27"60

13 赵禾霖 男 美再晨 27"83

14 柳颢朗 男 个人 28"09

15 张沐辰 男 美再晨 28"96

16 李宇涵 男 个人 29"63

17 钱泊冉 男 美再晨 30"74

18 杨厚承 男 个人 34"71

19 王承旭 男 美再晨 37"43

20 陆千与 男 美再晨 47"37
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21 孙佑熙 男 美再晨 1′00"87

钱禹颀 男 美再晨 DNS

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 彭子游 女 个人 21"55

2 朱晨萱 女 美再晨 23"05

3 何芷漫 女 个人 23"14

4 丁凝 女 美再晨 23"39

5 方思雅 女 个人 24"74

6 朱星俐 女 泳杰 24"79

7 赵彦闻 女 美再晨 27"71

8 唐伊涵 女 个人 27"91

9 薛青欣 女 个人 28"62

10 乔一诺 女 个人 28"86

11 陆韵闻 女 个人 28"90

12 徐相宜 女 个人 29"75

13 顾翌琪 女 个人 30"20

14 吴语霏 女 个人 31"88

15 张匀郡 女 个人 36"10

16 韩婷仪 女 福山宏雅 1′15"43

唐穆清 女 个人 DNS
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第 7 项：丙组（三、四年级）25 米蛙泳

晋级 10 人（男 4 人 女 6 人）

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 李彦伯 男 美再晨 27"92 晋级总决赛

2 费点通 男 个人 28"50 晋级总决赛

3 奚瀚 男 个人 29"37 晋级总决赛

4 陈子墨 男 个人 31"02 晋级总决赛

5 高登 男 个人 32"14

6 张元熙 男 个人 33"08

7 高赞 男 个人 33"38

8 姚奕然 男 个人 36"20

9 王博远 男 宏雅小学 36"30

10 邹宇宸 男 个人 39"94

11 刘源彻 男 个人 42"69

12 王之皓 男 个人 42"95

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 王攸颐 女 美再晨 22"59 晋级总决赛

2 陈孝萱 女 泳杰 24"21 晋级总决赛

3 华婧涵 女 美再晨 28"94 晋级总决赛

4 郜琳 女 个人 29"30 晋级总决赛

5 周晏晏 女 个人 33"10 晋级总决赛

6 吴雨桐 女 个人 34"01 晋级总决赛

7 范晔琳 女 个人 36"23
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8 薛语涵 女 个人 36"47

9 韦妙涵 女 个人 51"46

10 蒋霖萱 女 个人 57"28

余果 女 东体 DNS
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第 8 项：丙组（三、四年级）15米自由泳

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

刘思颖 女 个人 通过

第 9 项：丙组（三、四年级）15 米蛙泳

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

霍含章 男 个人 DNS

姚若萱 女 个人 通过
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第 10 项：达标兴趣组 25 米自由泳

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 詹屹桓 男 美再晨 22"57

2 朱怀韬 男 美再晨 25"28

3 Andy YAO 男 美再晨 27"78

4 王隽宁 男 个人 30"22

5 张睿洋 男 张江实小 37"10

6 高嘉程 男 个人 57"49

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 臧栎萌 女 个人 25"35

2 王清霖 女 美再晨 26"83

3 唐一安 女 个人 29"91

4 邵棋暄 女 个人 34"37

5 孙昕如 女 个人 36"89

6 陈槿茉 女 个人 37"10

7 孙卓如 女 个人 37"26

8 谢欣言 女 个人 37"98

9 张跃芊 女 个人 38"73

10 刘梓萌 女 个人 39"78



14

第 11项：达标兴趣组 25 米蛙泳

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

1 施琦 男 美再晨 35"25

2 林米宸 男 个人 41"98

3 姚博元 男 个人 43"78

第 12 项：达标兴趣组 15 米自由泳

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

沈沐杨 男 个人 通过

王明礼 男 美再晨 通过

战乃心 女 个人 通过

洪筱语 女 个人 通过

第 13项：达标兴趣组 15 米蛙泳

排名 姓名 性别 单位 成绩 备注

陆逸凡 男 个人 通过

宋霖儿 女 美再晨 通过
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