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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

达标赛项目工作委员会名单

协会工作人员：刘秋苹、沈坚强

裁 判 长：万 坚

裁 判 员：姜 平、顾斌倩、田园诗、张佳林

人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

活动项目工作委员会名单

负责人：王 蕾

救生员：沈伟九、时加和、马方化、管 兵

医务处：徐 颖

检录处：高 颖、钮劢超、周宇峰

达标赛事组：吴 凡、陈 沁、周 炯

趣味游戏组：马文涛、郭 王、顾乐闻

签到证书组：施 娟、汪丽萍、王 琦、周惠国

机动组：裘锦彪、王 蕾

后勤组：刘彬彬、石军洋
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

成绩单

第 1 场
2025-8-10 08:30

组别 姓名 项目 成绩 晋级

男女各年龄组 葛骏屹（男） 15米自由泳 完赛

男女各年龄组 李嘉霖（女） 15米自由泳 完赛

男女各年龄组 吴羡靓（女） 15米自由泳 完赛

第 1 场
2025-8-10 08:30

组别 姓名 项目 成绩 晋级

男女各年龄组 王嘉翔（男） 15米蛙泳 完赛

男女各年龄组 周游攸（男） 15米蛙泳 完赛

男女各年龄组 陆谦溢（男） 15米蛙泳 完赛

男女各年龄组 周知淼（男） 15米蛙泳 完赛

男女各年龄组 吴羡靓（女） 15米蛙泳 完赛
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 1 场 成绩单 2025-8-10 08:30

晋级 5 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

男子丙组 1张庭礼 25米自由泳 15.78 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 2张子墨 25米自由泳 17.16 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 3何祎博 25米自由泳 17.91 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 4Edward 25 米自由泳 18.33 放弃晋级

男子丙组 5蔡震烨 25米自由泳 19.53 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 6裴 祺 25米自由泳 20.61 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 7王梓宸 25米自由泳 21.75

男子丙组 8罗居恒 25米自由泳 21.88

男子丙组 9金煜宸 25米自由泳 23.31

男子丙组 10梁璟燊 25米自由泳 23.36

男子丙组 11刘恩泽 25米自由泳 23.53

男子丙组 12叶天然 25米自由泳 24.58

男子丙组 13黄奕博 25米自由泳 24.68

男子丙组 14沈承沅 25米自由泳 25.09

男子丙组 15陈艺林 25米自由泳 25.94

男子丙组 16李梓豪 25米自由泳 26.13

男子丙组 17夏昀珩 25米自由泳 26.16
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男子丙组 18朱泽睿 25米自由泳 26.53

男子丙组 19白宸源 25米自由泳 26.78

男子丙组 20郭立宇 25米自由泳 28.94

男子丙组 21钟佳辰 25米自由泳 32.23

男子丙组 22孔宁泽 25米自由泳 32.84

男子丙组 池彦麒 25米自由泳

男子丙组 徐梓睿 25米自由泳

男子丙组 傅潇涵 25米自由泳

男子丙组 陈彦宁 25米自由泳
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 1 场 成绩单 2025-8-10 08:30

晋级 6 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

女子丙组 1彭荟伊 25米自由泳 17.74 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 2华晗君 25米自由泳 18.51 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 3黎雅欣 25米自由泳 18.63 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 4陈忞仪 25米自由泳 19.96 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 5董珺凡 25米自由泳 20.84 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 6李沫洋 25米自由泳 21.53 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 7徐曼悦 25米自由泳 22.43

女子丙组 8高恺汐 25米自由泳 22.49

女子丙组 9窦馨艺 25米自由泳 23.03

女子丙组 10陈 希 25米自由泳 23.04

女子丙组 11胡楉雯 25米自由泳 24.04

女子丙组 12姚馨怡 25米自由泳 24.20

女子丙组 13沈诗涵 25米自由泳 24.75

女子丙组 14王睿晗 25米自由泳 24.92

女子丙组 15潘陆依 25米自由泳 26.38

女子丙组 16王希元 25米自由泳 26.47

女子丙组 17杨铭佳 25米自由泳 26.75
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女子丙组 18王彦歆 25米自由泳 28.17

女子丙组 19吴梦芸 25米自由泳 28.81

女子丙组 20吴晓涵 25米自由泳 30.95

女子丙组 21赵一涵 25米自由泳 31.06

女子丙组 22王 旸 25米自由泳 33.22

女子丙组 23朱雯佳 25米自由泳 34.72

女子丙组 24孟志欣 25米自由泳 35.68

女子丙组 25王淇琢 25米自由泳 36.59

女子丙组 26韩伊一 25米自由泳 37.19

女子丙组 27徐安晴 25米自由泳 38.69

女子丙组 28施承淇 25米自由泳 42.16

女子丙组 曹宸绫 25米自由泳

女子丙组 屠慕妍 25米自由泳

女子丙组 薛咏琳 25米自由泳

女子丙组 付芃舒 25米自由泳

女子丙组 张恩泽 25米自由泳
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 1 场 成绩单 2025-8-10 08:30

晋级 6 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

男子丙组 1孙柏宇 25米蛙泳 23.32 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 2陆罗赟 25米蛙泳 25.32 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 3黄楚跃 25米蛙泳 25.75 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 4Edward 25 米蛙泳 26.71 放弃晋级

男子丙组 5孙浩宇 25米蛙泳 27.34 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 6戴祯临 25米蛙泳 27.71 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 7顾喆予 25米蛙泳 28.41 是〔√〕否〔 〕

男子丙组 8黄奕博 25米蛙泳 31.88

男子丙组 9李秉德 25米蛙泳 34.50

男子丙组 10彭钰杰 25米蛙泳 35.00

男子丙组 11王博源 25米蛙泳 35.25

男子丙组 12凤天翊 25米蛙泳 35.26

男子丙组 13沈鸣泽 25米蛙泳 36.42

男子丙组 14韩明德 25米蛙泳 38.33

男子丙组 15巴颢箖 25米蛙泳 38.56

男子丙组 16徐梓懿 25米蛙泳 38.69

男子丙组 17康文煊 25米蛙泳 42.67
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男子丙组 18王曦晨 25米蛙泳 42.70

男子丙组 19谭 莘 25米蛙泳 43.80

男子丙组 孟维祎 25米蛙泳

男子丙组 王明钰 25米蛙泳

人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 1 场 成绩单 2025-8-10 08:30

晋级 5 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

女子丙组 1周姝圻 25米蛙泳 23.29 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 2王一宁 25米蛙泳 24.61 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 3温知晞 25米蛙泳 24.84 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 4黎纯瑜 25米蛙泳 32.44 是〔√〕否〔 〕

女子丙组 5龚翊芊 25米蛙泳 34.16 是〔√〕否〔 〕
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 2 场 成绩单 2025-8-10 09:30

晋级 6 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

男子乙组 1郭一涵 25米自由泳 16.65 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 2刘名翰 25米自由泳 17.46 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 3刘梓彦 25米自由泳 19.53 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 4袁 琦 25米自由泳 19.57 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 5薛奕晨 25米自由泳 19.85 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 6刘栩铭 25米自由泳 19.91 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 7柴奕锋 25米自由泳 23.66

男子乙组 8杨其儒 25米自由泳 24.18

男子乙组 9柳铖元 25米自由泳 24.43

男子乙组 10徐浩洋 25米自由泳 25.04

男子乙组 11黄熙铖 25米自由泳 25.86

男子乙组 12罗艺宸 25米自由泳 25.88

男子乙组 13石祥铭 25米自由泳 26.00

男子乙组 14裴辰睿 25米自由泳 26.70

男子乙组 15宗峻亿 25米自由泳 27.38

男子乙组 16赵启博 25米自由泳 28.19

男子乙组 17郑晨轩 25米自由泳 28.30
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男子乙组 18汪屹逍 25米自由泳 28.35

男子乙组 19王靖霖 25米自由泳 29.68

男子乙组 郭景昊 25米自由泳

男子乙组 郑弘霖 25米自由泳

男子乙组 洪笃辉 25米自由泳

男子乙组 李沛瑄 25米自由泳

男子乙组 朱宇恒 25米自由泳

男子乙组 孙翊博 25米自由泳

男子乙组 陈茂洲 25米自由泳

男子乙组 马云章 25米自由泳

男子乙组 邓铭鸿 25米自由泳
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 2 场 成绩单 2025-8-10 09:30

晋级 10 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

女子乙组 1Emma 25 米自由泳 16.46 放弃晋级

女子乙组 2阮小妍 25米自由泳 19.09 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 3忻 晴 25米自由泳 19.84 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 4胡蓓悠 25米自由泳 20.91 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 5徐梓芸 25米自由泳 21.03 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 6王欣慈 25米自由泳 21.16 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 7严 烁 25米自由泳 22.02 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 8瞿 霖 25米自由泳 22.99 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 9强俊旻 25米自由泳 23.21 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 10郑丹瑜 25米自由泳 24.72 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 11曹婧瑶 25米自由泳 26.37 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 12张煜菡 25米自由泳 26.71

女子乙组 13黄钰霏 25米自由泳 27.38

女子乙组 14陈思妍 25米自由泳 27.48

女子乙组 15赵艺雯 25米自由泳 30.42

女子乙组 16方艺琳 25米自由泳 30.66

女子乙组 童芊卓 25米自由泳
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 2 场 成绩单 2025-8-10 09:30

晋级 6 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

男子乙组 1谢辰轩 25米蛙泳 22.07 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 2杜钧豪 25米蛙泳 24.50 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 3刘文心 25米蛙泳 25.26 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 4聂卓然 25米蛙泳 26.31 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 5张天诚 25米蛙泳 28.97 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 6王欣翊 25米蛙泳 30.54 是〔√〕否〔 〕

男子乙组 7刘安欣 25米蛙泳 1:01.84

男子乙组 梅 霖 25米蛙泳
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 2 场 成绩单 2025-8-10 09:30

晋级 7 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

女子乙组 1Emma 25 米蛙泳 22.23 放弃晋级

女子乙组 2徐若芸 25米蛙泳 22.69 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 3刘蒨颐 25米蛙泳 24.47 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 4郁令仪 25米蛙泳 25.22 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 5钱芋君 25米蛙泳 28.25 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 6陆欣妍 25米蛙泳 28.78 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 7何 灵 25米蛙泳 29.00 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 8陈奕涵 25米蛙泳 32.14 是〔√〕否〔 〕

女子乙组 9张怡萱 25米蛙泳 32.54

女子乙组 10冯彦嘉 25米蛙泳 35.54

女子乙组 11汪宜桦 25米蛙泳 36.06

女子乙组 12朱馨蕊 25米蛙泳 37.78

女子乙组 13朱苹玥 25米蛙泳 38.13
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 3 场 成绩单 2025-8-10 10:30

晋级 12 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

男子甲组 1赵骋烨 25米自由泳 14.88 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 2颜凡皓 25米自由泳 15.00 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 3陈瑾瑜 25米自由泳 15.13 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 4王薪杰 25米自由泳 16.40 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 5朱书醇 25米自由泳 16.78 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 6王韬翔 25米自由泳 17.15 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 7项 然 25米自由泳 17.77 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 8陆 帝 25米自由泳 17.94 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 9郑云杰 25米自由泳 18.01 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 10丁逸豪 25米自由泳 18.78 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 11毛柏翔 25米自由泳 19.13 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 12李天然 25米自由泳 19.16 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 13冯辰鼎 25米自由泳 19.75

男子甲组 14赵启增 25米自由泳 20.07

男子甲组 15熊 兹 25米自由泳 22.47

男子甲组 周俊辰 25米自由泳

男子甲组 华弈晰 25米自由泳
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男子甲组 诸灏诚 25米自由泳

人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 3 场 成绩单 2025-8-10 10:30

晋级 9 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

女子甲组 1何诗赟 25米自由泳 16.93 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 2胡娉婷 25米自由泳 17.14 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 3何雯漪 25米自由泳 17.22 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 4曹若楠 25米自由泳 17.23 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 5吴羡好 25米自由泳 19.91 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 6杨沐夕 25米自由泳 21.24 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 7王笑涵 25米自由泳 21.46 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 8王梓瑶 25米自由泳 22.73 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 9俞梓涵 25米自由泳 25.95 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 徐梓馨 25米自由泳
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人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 3 场 成绩单 2025-8-10 10:30

晋级 6 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

男子甲组 1毛柏翔 25米蛙泳 24.75 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 2徐仕杰 25米蛙泳 25.57 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 3莫非凡 25米蛙泳 25.58 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 4陈瑞劼 25米蛙泳 26.24 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 5蒋铭鸿 25米蛙泳 28.07 是〔√〕否〔 〕

男子甲组 6朱浩宇 25米蛙泳 32.41 是〔√〕否〔 〕

人人运动 学会游泳

2025 年上海市青少年游泳达标挑战赛静安站

第 3 场 成绩单 2025-8-10 10:30

晋级 4 人

组别 姓名 项目 成绩 晋级

女子甲组 1钱璟珩 25米蛙泳 21.95 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 2杨筱洁 25米蛙泳 24.34 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 3吴羡好 25米蛙泳 25.43 是〔√〕否〔 〕

女子甲组 4王梓昕 25米蛙泳 28.41 是〔√〕否〔 〕
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