
2025年上海市青少年体育俱乐部联赛

游泳比赛

秩序册

照片直播公众号

指导单位： 上海市体育局

主办单位： 上海市青少年训练管理中心

 上海市青少年体育协会

运营单位： 上海捷菲体育管理咨询有限公司

承办单位： 上海市游泳协会

支持单位： 浩沙体育

官方赞助商

赛事支持商







目目 录录

一、竞赛规程...................................................................................................... 1

二、竞赛委员会.................................................................................................. 5

三、技术代表、仲裁委员会、裁判委员会......................................................6

四、代表队名单.................................................................................................. 7

五、竞赛日程.................................................................................................... 22

六、竞赛秩序单................................................................................................ 24

七、参赛人数统计表........................................................................................ 43

八、比赛场地平面图........................................................................................ 44



1

目目 录录

一、竞赛规程...................................................................................................... 1

二、竞赛委员会.................................................................................................. 5

三、技术代表、仲裁委员会、裁判委员会......................................................6

四、代表队名单.................................................................................................. 7

五、竞赛日程.................................................................................................... 22

六、竞赛秩序单................................................................................................ 24

七、参赛人数统计表........................................................................................ 43

八、比赛场地平面图........................................................................................ 44

22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛

游游泳泳比比赛赛竞竞赛赛规规程程

一一、、指指导导单单位位：：上海市体育局

二二、、主主办办单单位位：：上海市青少年训练管理中心

上海市青少年体育协会

三三、、运运营营单单位位：：上海捷菲体育管理咨询有限公司

四四、、承承办办单单位位：：上海市游泳协会

五五、、支支持持单单位位：：浩沙体育

六六、、竞竞赛赛日日期期、、地地点点

（一）竞赛日期：2025 年 6 月 7 日

（二）竞赛地点：静安区运动健身中心游泳馆 （上海市静

安区康定路 151 号）

七七、、年年龄龄分分组组和和小小项项设设置置

组组

别别
年年龄龄段段

设设

项项

数数

项项目目设设置置

男男 子子 女女 子子

A
2013.1.1-

2013.12.31
8

100 米自由泳、100 米仰泳、100 米蛙

泳、100 米蝶泳

100 米自由泳、100 米仰泳、100 米蛙

泳、100 米蝶泳

B
2014.1.1-

2014.12.31
14

100 米自由泳、100 米仰泳、100 米蛙

泳、100 米蝶泳、200 米个人混合泳、

400 米自由泳、4×100 米自由泳接力

100 米自由泳、100 米仰泳、100 米蛙

泳、100 米蝶泳、200 米个人混合泳、

400 米自由泳、4×100 米自由泳接力

C
2015.1.1-

2015.12.31
14

50 米自由泳、50 米仰泳、50 米蛙泳、

50 米蝶泳、200 米个人混合泳、400

米自由泳、4×50 米自由泳接力

50 米自由泳、50 米仰泳、50 米蛙泳、

50 米蝶泳、200 米个人混合泳、400

米自由泳、4×50 米自由泳接力

D
2016.1.1-2

016.12.31
14

50 米自由泳、50 米仰泳、50 米蛙泳、

50 米蝶泳、200 米个人混合泳、400

米自由泳、4×50 米自由泳接力

50 米自由泳、50 米仰泳、50 米蛙泳、

50 米蝶泳、200 米个人混合泳、400

米自由泳、4×50 米自由泳接力
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八八、、参参赛赛办办法法

（一）参赛单位：本市及长三角地区青少年体育俱乐部、体

育公司、学校等相关组织机构及个人均可报名参赛。

（二）参赛青少年运动员须思想品德良好，遵守运动员守则，

经医务部门检查身体健康。

（三）参赛证件：参赛人员须凭任一有效身份证件（身份证、

学籍卡、青少年运动员注册卡、护照等）参赛。

（四）已入选省（市）优秀运动队和男子篮球、网球项目签

约职业俱乐部劳务合同的运动员不得参赛；2024 或 2025 年取得

全国青少年最高级比赛单人项目前六名、省级青少年最高级比赛

单人项目前三名的运动员不得参赛。

（五）每名运动员在同一项目中，只能代表一个单位、一支

队伍参赛。

（六）每队可报领队 1 人，每组可报教练员 1—3 人，运动

员报名人数不限，报名后不得更改项目。

（七）每名运动员限报 2 个单项，各参赛单位各组别男子、

女子分别可报 1 支队伍参加接力。

九九、、报报名名方方式式

（一）本次赛事通过赛事官方平台统一报名。

1.报名网址：https://www.shangcaochang.com/

2.技术支持：15857767044

（二）代表青少年体育俱乐部参赛的，除在上海市青少年训

练管理中心或上海市青少年体育协会注册备案的机构外，须由参

赛机构统一上传营业执照。

（三）代表单位参赛的运动员由参赛单位统一报名。代表俱

乐部、体校等办训单位参赛的，须为本单位在训运动员；代表学

校参赛的，须为该校在籍在读学生；代表行业协会参赛的，须为
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（二）代表青少年体育俱乐部参赛的，除在上海市青少年训

练管理中心或上海市青少年体育协会注册备案的机构外，须由参

赛机构统一上传营业执照。

（三）代表单位参赛的运动员由参赛单位统一报名。代表俱

乐部、体校等办训单位参赛的，须为本单位在训运动员；代表学

校参赛的，须为该校在籍在读学生；代表行业协会参赛的，须为

该行业协会管辖范围内运动员。代表个人参赛的，由运动员家长

或教练员报名。

（四）运动员一经报名，不得更改。

（五）报名时间及要求

1.报名时间为：5 月 19 日—23 日

2.竞赛服务费：150 元/人

3.联系人：曲久臣，13668692893

（六）参赛名额

本次比赛共设 840 个参赛名额，根据报名先后顺序，报满截

止，各组别具体名额如下：

AA 组组：：男男女女各各 8800 人人、、BB 组组：：男男女女各各 110000 人人、、

CC 组组：：男男女女各各 112200 人人、、DD 组组：：男男女女各各 112200 人人

（七）领队会日期：6 月 3 日（星期二）上午 9:30 分，地

点：上海市徐汇区青少年体育运动学校三楼会议室（地址：徐汇

区枫林路 329 号）。

十十、、竞竞赛赛办办法法

（一）采用中国游泳协会最新审定的《游泳竞赛规则》及有

关规定执行。

（二）技术代表、仲裁、裁判长等由上海市游泳协会指派。

（三）比赛采用一次出发，以一次比赛成绩排列名次。

（四）各比赛小项参赛人数少于 2 个参赛单位 3 人（队），

均不安排比赛。

（五）运动员报名时须根据最近一次比赛的最好成绩，准确

填写报名成绩。

（六）本本次次比比赛赛各各项项目目获获得得前前三三名名的的运运动动员员（（接接力力项项目目除除外外）），，

将将直直接接获获得得““上上海海市市青青少少年年体体育育精精英英系系列列赛赛游游泳泳比比赛赛总总决决赛赛””参参

赛赛资资格格（（运运动动员员须须完完成成 22002255 年年上上海海市市青青少少年年运运动动员员注注册册））。。
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（七）运动员可采用跳台、池岸跳、水下等方式进行出发。

（八）运动员训练热身时不得佩戴划水掌，否则取消参赛

资格。由此给他人造成伤害的，取消该运动员参赛资格，同时已

获得的比赛成绩全部取消。

（九）各参赛单位须为运动员及赛事人员购买人身意外伤

害保险。

（十）运动员完成报名付费后，因自身原因未能参赛的，本

次比赛的竞赛服务费将不予退还。

十十一一、、录录取取名名次次与与奖奖励励办办法法

（一）本次比赛按比赛成绩进行排名，录取名次。

（二）本次比赛有 9 名以上（含 9 名）运动员（队）参赛的，

录取前 8 名；不足 9 名，按实际参赛人（队）数录取名次。各项

目前三名均按 1 金、1 银、1 铜计牌，并颁发奖牌；前八名依次

按 11、9、8、7、6、5、4、3 计分，并颁发奖状。前三名颁发奖

牌，前八名颁发证书。

（三）主办方根据《2025 年上海市青少年体育俱乐部联赛

各奖项评选办法》实行，将分别评选各项目“优秀组队奖”、“潜

力新苗奖”、“优秀教练员”奖项。

十十二二、、申申诉诉和和纪纪律律

参照中国游泳协会最新审定的《游泳竞赛规则》及有关规定

执行。

十十三三、、其其他他

（一）凡弄虚作假、冒名顶替、徇私舞弊、停赛罢赛、打架

斗殴以及无故弃权等违反体育道德和纪律者，一经查实，将按照

有关管理规定予以处罚。

（二）未尽事宜，另行通知。
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22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

竞竞赛赛委委员员会会

主 任：刘秋苹

副主任：潘佳章 严昱民 吴香有

委 员：沈坚强 黄 卫 周邦依 各代表队领队

综综合合协协调调部部

组 长：周邦依

组 员：赵 殷 江静华 曲久臣

竞竞赛赛组组织织部部

组 长：黄 卫

组 员：邓昭杰 徐梓宸 黄瑞婷

竞竞赛赛保保障障部部

组 长：王庆麟

组 员：余尧青 杨振栋

新新闻闻宣宣传传部部

组 长：严昱民

组 员：丁 荣 韩 琼 陶邢莹

安安全全医医疗疗保保障障部部

组 长：王庆麟

医 生：姜嘟嘟

救生员：黄耀伟 徐 锋 张 纬 王 超
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22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

技技术术代代表表

黄 卫

仲仲裁裁委委员员会会

黄 卫（兼）刘秋苹 潘佳章 沈坚强 严昱民 吴香有 孙 亮

裁裁判判委委员员会会

总裁判 : 万 坚

副总裁判 : 初 凯 曹悦顺 郭叶舟

裁判员 : 高文倩 周冬燕 黄瑞婷 张易行 潘莉华 范 怡

吴 琼 蔡 坚 陈小雪 杨君玮 朱艺瑾 侯秀文

吴志晖 戴璐婧 薛赢晨 魏 琴 侯洪雯 颜廷辉

顾斌倩 周滋文 陈 笑 江静华 张佳林 冯士雯

金 岚 毕 锋 韩忠辉 姜 平 桑莉娜 丁海龙

曲久臣 黄晓玲 周邦依 赵 殷 任世玮 隋菁菁

杨 攀 倪 好 蔡秉羲 陈嘉妮 邓昭杰 徐梓宸
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代代表表队队名名单单

个个人人参参赛赛

男子 A组：

陈梓荥 程轩逸 琚宸宇 刘泊宁

刘中瀚 陆子昂 马小昕 马云章

梅正卿 彭昊轩 戎懿 肖景行

杨祖安 郁梓辰 张富钧 赵瑞晨

周伟

男子 B组：

曹思博 陈智昕 黄铮洋 李庚泽

李易燊 梁书衡 刘名翰 刘钰茏

卢云辀 孙子扬 汤宇辰 唐政

赵辰熙

男子 C组：

EvanLee SunnyDO 陈浩善 段宇扬

侯毓嘉 菅俊燃 马历欧 闵皓天

倪振珈 沈隽逸 宋圣哲 孙浩宇

孙元 王思越 许书铭 许照轩

薛梓一 杨启埑 殷乐家 张恒语

张圣毅 赵奕喆 周嘉跃 周同炳

男子 D组：

蔡伯言 曹煜栋 程全 高子皓

花海 黄俊诚 蒋宸阳 李安

刘彦清 邵振旸 夏一宸 肖子宸

俞璟言 袁晓 张嘉益 张景琰

张墨轩 张子墨 章栩诚

女子 A组：

成诺 崔子依 胡麟菲 凌莫漪

刘梓琰 彭子萱 舒翊窈 王馨玉

张紫霏 莊婧彤

女子 B组：

陈奕萌 蔡瑷骊 蔡琳 蔡馨仪

程珘茼 董茵媄 顾文馨 胡艺千

刘蒨颐 彭琬芸 孙锦妍 汤一

王钰萱 王子尘 吴诗嘉 吴芯漪

吴雨桐 伍优笛 肖渃宣 严佳慧

叶宸诺 俞可芯 袁凝

女子 C组：

李珞与 王梓萱 吴梓萌 袁恬
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女子 D组：

陈知涵 邓沁颜 高雯远 黄霖芊

黄夏朗 纪恬恬 姜沛霖 金雨默

李佳忆 李槿熙 陆晨轶 邵采亦

沈奕彤 孙能妍 王书娅 王星诺

王攸颐 闻书灵 薛宸 杨依陈

余果 张闻萱

昆昆山山鹏鹏之之星星体体育育交交化化有有限限公公司司

领队：

张颖虹

教练：

白笑霖

男子 B组：

林宥辰

男子 D组：

薛屿骏

女子 A组：

李雅宸

上上海海奉奉贤贤区区浚浚贤贤青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部

领队：

赵仁豪

教练：

吴泽皓 谢乃文

男子 B组：

俞宸捷

男子 C组：

陈昱 李思铭 刘煜洋 徐青诚

女子 D组：

陈柯仪 陶子妍 朱诗菡

上上海海海海锦锦体体育育发发展展有有限限公公司司

领队：

李峰

教练：

李响 刘佳丽 王媛

谢碧珺 赵菲
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女子 D组：

陈知涵 邓沁颜 高雯远 黄霖芊

黄夏朗 纪恬恬 姜沛霖 金雨默

李佳忆 李槿熙 陆晨轶 邵采亦

沈奕彤 孙能妍 王书娅 王星诺

王攸颐 闻书灵 薛宸 杨依陈

余果 张闻萱

昆昆山山鹏鹏之之星星体体育育交交化化有有限限公公司司

领队：

张颖虹

教练：

白笑霖

男子 B组：

林宥辰

男子 D组：

薛屿骏

女子 A组：

李雅宸

上上海海奉奉贤贤区区浚浚贤贤青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部

领队：

赵仁豪

教练：

吴泽皓 谢乃文

男子 B组：

俞宸捷

男子 C组：

陈昱 李思铭 刘煜洋 徐青诚

女子 D组：

陈柯仪 陶子妍 朱诗菡

上上海海海海锦锦体体育育发发展展有有限限公公司司

领队：

李峰

教练：

李响 刘佳丽 王媛

谢碧珺 赵菲

男子 B组：

翟博晗

男子 C组：

翟子赫 童慕寒 吴恩仲 左晨希

女子 A组：

董宸语 李彦珺 沈可锌 徐羽宸

张可忻

女子 B组：

Jessica

女子 D组：

华晗君

上上海海黄黄浦浦区区飞飞鱼鱼青青少少年年游游泳泳俱俱乐乐部部

领队：

陈颖

教练：

黄晓雷 李煜 刘晨

薛人睿 袁文清 战亦胜

高燕 孙凤 张思诗

男子 A组：

褚积玮 裔昊蓝 虞晨晟

男子 C组：

程品人 程语泽 江启正 陶泽屹

王千阳 张嘉恩

男子 D组：

程思源 高子涵 李律涵 卢俊宇

吕佳俊 浦益逞 祁帜霏 秦嘉鸿

任奕帆 宋泽轩 孙礼宬 王熹云

王骁羽 温雨晨 张博轩 钟衍燊

周泽霖

女子 A组：

高偲偲 朱逸清

女子 C组：

董学益 方翊洋 孙秋懿 徐婧旸

严彰明

女子 D组：

曹韵淇 曾可馨 邓一宁 丁以琳

郭着璞 李佳儿 马爱菲 秦晓秋

宋天爱 唐可欣 王嘉涵 王开泰

夏思容 谢雨宸 张奕蓝 赵绮玥

郑梦恩
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上上海海极极泳泳体体育育科科技技有有限限公公司司

领队：

何子威

教练：

陈洲 郑文彧 周雯婷

男子 A组：

SamuelL 陈东骐 陈浔 王圣轩

吴心越

男子 B组：

凌君泽 杨砺

男子 D组：

沈乐轩 杨晨宇

女子 A组：

欧阳歆媛

女子 B组：

姚池 叶欣慧

女子 D组：

IslaYan 强奕凡

上上海海加加樾樾体体育育科科技技有有限限公公司司

领队：

吴昊

教练：

杜远强 杨勇 黄樱

男子 A组：

金凯诺 于佑然 张梓洋

男子 D组：

俞思成

女子 A组：

王梓萌

女子 C组：

张诗妍

女子 D组：

季辛夷 许舒怡

上上海海嘉嘉启启轩轩体体育育发发展展有有限限公公司司

领队：

刘海涛
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上上海海极极泳泳体体育育科科技技有有限限公公司司

领队：

何子威

教练：

陈洲 郑文彧 周雯婷

男子 A组：

SamuelL 陈东骐 陈浔 王圣轩

吴心越

男子 B组：

凌君泽 杨砺

男子 D组：

沈乐轩 杨晨宇

女子 A组：

欧阳歆媛

女子 B组：

姚池 叶欣慧

女子 D组：

IslaYan 强奕凡

上上海海加加樾樾体体育育科科技技有有限限公公司司

领队：

吴昊

教练：

杜远强 杨勇 黄樱

男子 A组：

金凯诺 于佑然 张梓洋

男子 D组：

俞思成

女子 A组：

王梓萌

女子 C组：

张诗妍

女子 D组：

季辛夷 许舒怡

上上海海嘉嘉启启轩轩体体育育发发展展有有限限公公司司

领队：

刘海涛

教练：

高晓林 宋国飞 王健

武文迪

男子 B组：

戴苡亦 蒋骏睿 徐茂颉

男子 C组：

符辰阳 高一航 洪睿轩 孙昌拓

郑博远

男子 D组：

李梓垚

女子 B组：

裴一默

女子 C组：

徐宁蔻 薛亦辰

女子 D组：

刘子禾 唐雨瞳 吴子依 徐予逢

赵淼淼

上上海海闵闵行行区区铭铭洋洋青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部

领队：

周晶莹

教练：

林培卿

男子 B组：

谢君腾

男子 C组：

程俊博 周鸿林

男子 D组：

潘炳赫

女子 B组：

蒋语墨

女子 C组：

刘若涵 朱彦晴

女子 D组：

郑琳凡

上上海海浦浦东东新新区区大大金金牛牛体体育育俱俱乐乐部部

领队：

戴豪云

教练：
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胡一超 梅文杰 汪一珅

吴云极 蔡佩枫 洪莉莉

李旭菁 钱敏 王曼曼

王维瑶

男子 A组：

李昱均

男子 D组：

蔡锦天 戴逸宸 梅子轩 汪润泽

吴析洪 熊奕乐 杨凯瑞 张晟航

女子 A组：

姜诺伊 居笑伊

女子 C组：

王依嫣 张富艺

女子 D组：

马睿琪 徐昳熠 郑心怡

上上海海启启能能青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部

领队：

盛菊萍

教练：

戴启立 颜璎

男子 A组：

吴乐洋

男子 C组：

杨鑫

男子 D组：

高梓涵 苏泽瑞 徐卓豪 张立新

女子 B组：

李茗珺 潘宸怡 张佳怡 周佳琪

女子 C组：

蔡秋晨 钭婧宜

上上海海乾乾枰枰体体育育投投资资管管理理咨咨询询有有限限公公司司

领队：

戴妍

教练：

罗福德 倪舜华 徐雍騑

张正南 吴晓红 钟琼

周冰

男子 A组：
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胡一超 梅文杰 汪一珅

吴云极 蔡佩枫 洪莉莉

李旭菁 钱敏 王曼曼

王维瑶

男子 A组：

李昱均

男子 D组：

蔡锦天 戴逸宸 梅子轩 汪润泽

吴析洪 熊奕乐 杨凯瑞 张晟航

女子 A组：

姜诺伊 居笑伊

女子 C组：

王依嫣 张富艺

女子 D组：

马睿琪 徐昳熠 郑心怡

上上海海启启能能青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部

领队：

盛菊萍

教练：

戴启立 颜璎

男子 A组：

吴乐洋

男子 C组：

杨鑫

男子 D组：

高梓涵 苏泽瑞 徐卓豪 张立新

女子 B组：

李茗珺 潘宸怡 张佳怡 周佳琪

女子 C组：

蔡秋晨 钭婧宜

上上海海乾乾枰枰体体育育投投资资管管理理咨咨询询有有限限公公司司

领队：

戴妍

教练：

罗福德 倪舜华 徐雍騑

张正南 吴晓红 钟琼

周冰

男子 A组：

毕启恒 陈鹏宇 冯浩庭 宋宸杰

韦安远 徐安行 颜泽语

男子 B组：

范韦辰 顾煜堂 何昰辰 黄弋骁

姜天泽 林思元 穆廷羽 张荀

朱泰齐

男子 C组：

陈智卿 胡子夕 黄力欧 钱昊丰

钱宇谦 吴茂行 于峻浩

男子 D组：

陈喆来 丁俊杰 丁誉怀 贺圣杰

彭思佑 吴泓毅 徐祯垚 许清齐

郑执 周澎骅 朱成恩

女子 A组：

陈知雨 高佳宜 胡乃文 尚玮杉

许清心 闫琳 杨佳翼 赵简一

女子 B组：

LINEVIE 傅小易 顾艾佳 蒋小可

陆歆盈 欧越荞 彭圣安 徐若芸

许宸睎 殷梓妍 张晨曦 张思涵

张伊

女子 C组：

侯思芮 黄悦泽 倪潋乘 孙允言

王馨苗

女子 D组：

计梓惜 林以文 倪玮 汤云乔

王者 夏沐岚 邹尤淇

上上海海青青浦浦区区协协和和双双语语学学校校

领队：

史媛媛

教练：

王思涵

男子 A组：

杨若谷 杨熙杰

男子 B组：

曾祥睿 徐正则

男子 D组：

樊晏辰 刘尚坤 罗梓铭 杨朗

女子 B组：

郭淑玉 刘昕怡 齐米 项梦恬

女子 C组：
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许佳怡

女子 D组：

郭子玉

上上海海青青之之冠冠体体育育科科技技有有限限公公司司

领队：

吴昊

教练：

刘成博 陆炅澍 马学西

杨博 田原诗 张喻

男子 A组：

褚程晗 戴雨施 江尚恩 邱悦凯

姚开益 张煜宸

男子 B组：

ANDYCHE 金灿 李承瑾 李金诺

刘轩霖 宋梓豪 张开轩

男子 C组：

william 陈嘉诚 关功霖 蒋子宸

刘昊泽 刘延芃 陆翊君 吕铭洋

王钧垚 王禹劭 徐智宇 薛辰

姚靖逸 赵梓珝

男子 D组：

陈俊宇 冯易言 顾浩垌 顾梓骞

侯诗宇 黄锡谦 卢彦杰 钱子恒

任晋鹏 陶嘉译 王沐寒 吴凯文

张雨泽 庄皓轩

女子 A组：

曹钰荷 成毅宁 王湉妡 翁誉捷

赵予诺

女子 B组：

李玉婷 梁康妍 马歆蕴 乔明媛

司加一 王若馨 朱思睿 朱欣雨

女子 C组：

程依琳 方语莀 黄筠茜 沈伊一

汤蕴宸 张忆安

女子 D组：

杜伊好 顾诗煜 舒思语 王令仪

吴育敏 徐书跃 徐梓桐 贠中月
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许佳怡

女子 D组：

郭子玉

上上海海青青之之冠冠体体育育科科技技有有限限公公司司

领队：

吴昊

教练：

刘成博 陆炅澍 马学西

杨博 田原诗 张喻

男子 A组：

褚程晗 戴雨施 江尚恩 邱悦凯

姚开益 张煜宸

男子 B组：

ANDYCHE 金灿 李承瑾 李金诺

刘轩霖 宋梓豪 张开轩

男子 C组：

william 陈嘉诚 关功霖 蒋子宸

刘昊泽 刘延芃 陆翊君 吕铭洋

王钧垚 王禹劭 徐智宇 薛辰

姚靖逸 赵梓珝

男子 D组：

陈俊宇 冯易言 顾浩垌 顾梓骞

侯诗宇 黄锡谦 卢彦杰 钱子恒

任晋鹏 陶嘉译 王沐寒 吴凯文

张雨泽 庄皓轩

女子 A组：

曹钰荷 成毅宁 王湉妡 翁誉捷

赵予诺

女子 B组：

李玉婷 梁康妍 马歆蕴 乔明媛

司加一 王若馨 朱思睿 朱欣雨

女子 C组：

程依琳 方语莀 黄筠茜 沈伊一

汤蕴宸 张忆安

女子 D组：

杜伊好 顾诗煜 舒思语 王令仪

吴育敏 徐书跃 徐梓桐 贠中月

上上海海市市宝宝山山区区少少年年儿儿童童业业余余游游泳泳学学校校

领队：

陈震

教练：

安智伟 常辰炜 季千华

佘文卿 宋琦勍 徐心皓

杨嘉琪 杨凌 赵斌

周晓薇

男子 A组：

承子权 董慕卿 刘茁南 茅一凡

徐文卿 徐梓皓 姚亦涵 张梓涵

男子 B组：

黄镜源 李宸宇 孙宇辰 王子霖

张诺晞

男子 C组：

毕荿轩 陈浩瑜 成君临 任家华

任鑫磊 朱嘉诚

男子 D组：

贾烁洲 李皓轩 刘戎熠 潘起

邱泽毅 孙傲宇 王晨博 王翌涵

王羽枫 王梓源 吴可涵 张语森

郑皓峰 周盈皓

女子 A组：

陈韵清 陈子悦 池玥 黄珏曦

骆欣妍 薛雅匀

女子 B组：

曹玥 方园 郭书瑶 马诗云

张茗萱

女子 C组：

安心怡 戴一诺 胡艺萱 刘梓萱

石乐一 束佳茜 王之芃 张灵瑶

赵家宜

女子 D组：

何书妍 金瑾萱 李怡颍 刘姝彤

陆彦舟 魏奂安 杨槿宜 张晨筱

张歆瑜

上上海海市市虹虹口口区区青青少少年年体体育育运运动动学学校校

领队：

张佳琰
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教练：

刘骅 徐文超 周翀

周一冰 雍蓉

男子 A组：

潘辰霖 沈施辰 沈施均

男子 B组：

刘熠潇 熊雨辰 姚宇泽 张家之

赵悦晨

男子 C组：

李诺洋

男子 D组：

贝欣桐 曾剀星 卢卜凡 张成

张启梵

女子 A组：

施家玉 石珝晴

女子 B组：

骆悠晨 牛雨眸 周若妍

女子 C组：

彭颂涵 荣嘉媛

女子 D组：

胡芸溪 沈欣然 孙梓安 谭佳俪

吴岑 杨乐多

上上海海市市徐徐汇汇区区青青少少年年体体育育训训练练中中心心

领队：

凌继东

教练：

高伟宏 江翱 李亚迪

钱伟 任至元 孙云超

汪立华 谢奕丁 袁佳未

庄锃

男子 A组：

吴雨墨

男子 B组：

陈浩文 刘泽诚 戚浩然 严鑫博

男子 C组：

王峥昕 徐芮青 徐芮山

男子 D组：

曹栩仲 曹荀梵 崔辰嘉 邵烨

徐瑾瑜 杨光

女子 A组：

苏歆然 王妙鲲 吴希音
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教练：

刘骅 徐文超 周翀

周一冰 雍蓉

男子 A组：

潘辰霖 沈施辰 沈施均

男子 B组：

刘熠潇 熊雨辰 姚宇泽 张家之

赵悦晨

男子 C组：

李诺洋

男子 D组：

贝欣桐 曾剀星 卢卜凡 张成

张启梵

女子 A组：

施家玉 石珝晴

女子 B组：

骆悠晨 牛雨眸 周若妍

女子 C组：

彭颂涵 荣嘉媛

女子 D组：

胡芸溪 沈欣然 孙梓安 谭佳俪

吴岑 杨乐多

上上海海市市徐徐汇汇区区青青少少年年体体育育训训练练中中心心

领队：

凌继东

教练：

高伟宏 江翱 李亚迪

钱伟 任至元 孙云超

汪立华 谢奕丁 袁佳未

庄锃

男子 A组：

吴雨墨

男子 B组：

陈浩文 刘泽诚 戚浩然 严鑫博

男子 C组：

王峥昕 徐芮青 徐芮山

男子 D组：

曹栩仲 曹荀梵 崔辰嘉 邵烨

徐瑾瑜 杨光

女子 A组：

苏歆然 王妙鲲 吴希音

女子 B组：

高希钰 洪瑞莃 李丹煦 马嘉艺

王芠希 尤紫芸

女子 C组：

张珂语

女子 D组：

王梓涵

上上海海市市长长宁宁区区青青少少年年业业余余体体育育学学校校

领队：

何纲

教练：

江悦 吴承莹

男子 A组：

陈如海 付浩天 龚建华 江瑡岳

沈梓翱 孙立阳 邰靖 汪明彦

杨子麟 俞梓皓 周东海 邹宸宇

男子 B组：

陈麟龙 陈书宇 成石 何臻祺

欧阳霆泰 任宸泽 王浩宇 张越维

张子墨 赵骏杰 周嘉齐

男子 C组：

卞世杰 陈啸仪 鞠涵泳 李梓睿

陆禄 梅崇峻 钱思源 秦艺轩

邱凯霖 邵梓骏 殷恺杰 张艺宸

朱耘澳

男子 D组：

孙皓轩 殷浩钧

女子 A组：

黄书哲 黄一果 林佳颖 刘梓复

刘梓苏 夏雨馨 张韵宁

女子 B组：

包晗玉 崔一多 崔一若 翟周晨安

蒋依霖 陆筱雅 牟奕如 万姵琪

吴菡 吴一纯 谢抒锦 殷思静

女子 C组：

戴佳妍 方元 平又一 王予莀

王子佩 王子嫣 吴澄 谢双阳

张意涵

女子 D组：

黄宥迦 乔嘉悦 徐沛旎 于爱伦

钟若予
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上上海海行行知知青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部

领队：

叶剑

教练：

张佳御 杨宇婷 陈怡赟

男子 B组：

黄炜翔 钱燊立 是星诚 孙浠捷

田铭浩 万星佑 王书豪 叶艾芠

张一航

男子 C组：

董峻希 顾修齐 黄禀轩 姚博阳

姚羽扬

男子 D组：

黄宇 李屹峰 陆于豪 孙浩原

吴东临 行懿阳 徐梓童

女子 A组：

张童鑫

女子 B组：

谷荐雅 刘芯瑶

女子 C组：

刘米菲 石月

女子 D组：

冯贻晨 李霜儿 李奕然 施澄艺

张顺然 张语辰

上上海海杨杨浦浦区区奥奥进进青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部

领队：

田青

教练：

马亮 李佩瑜

男子 C组：

李沈桐 潘仲远 任铮 王梓涵

张致远

男子 D组：

郭庆涵 金泽畅 王果安 王玄齐

吴海诚 张莘翊

女子 D组：

陈星汝 冯榛苓 胡淑馨 黄妙馨

廖沐瑶 信懿恬 张洛荧 张尧麟
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上上海海行行知知青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部

领队：

叶剑

教练：

张佳御 杨宇婷 陈怡赟

男子 B组：

黄炜翔 钱燊立 是星诚 孙浠捷

田铭浩 万星佑 王书豪 叶艾芠

张一航

男子 C组：

董峻希 顾修齐 黄禀轩 姚博阳

姚羽扬

男子 D组：

黄宇 李屹峰 陆于豪 孙浩原

吴东临 行懿阳 徐梓童

女子 A组：

张童鑫

女子 B组：

谷荐雅 刘芯瑶

女子 C组：

刘米菲 石月

女子 D组：

冯贻晨 李霜儿 李奕然 施澄艺

张顺然 张语辰

上上海海杨杨浦浦区区奥奥进进青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部

领队：

田青

教练：

马亮 李佩瑜

男子 C组：

李沈桐 潘仲远 任铮 王梓涵

张致远

男子 D组：

郭庆涵 金泽畅 王果安 王玄齐

吴海诚 张莘翊

女子 D组：

陈星汝 冯榛苓 胡淑馨 黄妙馨

廖沐瑶 信懿恬 张洛荧 张尧麟

上上海海翼翼立立体体育育俱俱乐乐部部经经营营管管理理有有限限公公司司

领队：

李灵

教练：

黄斌 蒋淳俊 竹彦豪

男子 A组：

李浩杨 闫昕辰

男子 B组：

张天丞 张奕晨 张翊阳

男子 C组：

李沐阳

男子 D组：

陈永澄 何铭轩 黄楚跃 蒋宇捷

吕翰玗 朱逸泽

女子 A组：

耿誉菡 李婉盈 陆伊濛 张宜恬

张羽桐

女子 B组：

曹蕾 方译苒 甘佳宜 黄思媛

李嘉霖 李明朗 任静嘉 张嘉予

张艺婷 周馨琳 朱雨岑

女子 C组：

归羽辰 黄一诺 姜姗姗 毛歆悦

吴简怡 应家桐 周萌萌

女子 D组：

范舒涵 王星程 王雨曈 张意飞

赵琳涵

上上海海泳泳闻闻体体育育文文化化发发展展有有限限公公司司

领队：

王斐

教练：

王箐芸 张婧倩

男子 A组：

王义伟

男子 D组：

倪凌

女子 A组：

杜若庭 黎雅楠 汪蕴芝
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女子 D组：

黎雅欣 李怡珝

上上海海优优涵涵体体育育俱俱乐乐部部有有限限公公司司

领队：

眭俊杰

女子 D组：

陈孝萱 翟羽鑫 林佳怡

上上海海跃跃之之朗朗体体育育文文化化有有限限公公司司

领队：

黄海

男子 B组：

邢牧宸

女子 B组：

郑佳沂

女子 C组：

于若伊

女子 D组：

朱梓菲

上上海海甄甄高高体体育育服服务务有有限限公公司司

领队：

雷电

教练：

卢攀

男子 B组：

何梓宥 李睿轩 张岑锐

男子 C组：

汤青豪 王腾熠 周浩羽 周嘉乐

男子 D组：

姜凯元 许程才

女子 B组：

黎乐言

女子 C组：

黎夕月 王馨慧

女子 D组：

郭俊晗 洪思语 李佳欣 陆瑾颜
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女子 D组：

黎雅欣 李怡珝

上上海海优优涵涵体体育育俱俱乐乐部部有有限限公公司司

领队：

眭俊杰

女子 D组：

陈孝萱 翟羽鑫 林佳怡

上上海海跃跃之之朗朗体体育育文文化化有有限限公公司司

领队：

黄海

男子 B组：

邢牧宸

女子 B组：

郑佳沂

女子 C组：

于若伊

女子 D组：

朱梓菲

上上海海甄甄高高体体育育服服务务有有限限公公司司

领队：

雷电

教练：

卢攀

男子 B组：

何梓宥 李睿轩 张岑锐

男子 C组：

汤青豪 王腾熠 周浩羽 周嘉乐

男子 D组：

姜凯元 许程才

女子 B组：

黎乐言

女子 C组：

黎夕月 王馨慧

女子 D组：

郭俊晗 洪思语 李佳欣 陆瑾颜

睿睿霖霖体体育育游游泳泳俱俱乐乐部部

领队：

倪峥卿

教练：

丁逸飞 冯志俊 贺睿君

牟前龙

男子 A组：

唐颢峻 赵嘉树

男子 B组：

郭一墨 许峻熙 余圣昊 张佑麟

男子 D组：

顾嘉

女子 A组：

王雅娴

女子 B组：

CUIJEN

女子 D组：

黄芝诺 钱奕杉 杨雨醍 张舒妍

郑睿彤
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22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

竞竞赛赛日日程程

第第 11 场场

22002255--0066--0077 0088::1155..0000

====================================================================================================

项次 性别组别 项目 赛次 人(队)数 组数 开始时间

----------------------------------------------------------------------------------------------------

1 男子 D组 200 米个人混合泳 决赛 33 4 08:15.00

2 女子 D组 200 米个人混合泳 决赛 26 3 08:39.00

3 男子 D组 50 米蛙泳 决赛 59 6 08:57.00

4 女子 D组 50 米蛙泳 决赛 47 5 09:09.00

5 男子 D组 50 米自由泳 决赛 75 8 09:19.00

6 女子 D组 50 米自由泳 决赛 77 8 09:35.00

7 男子 D组 50 米仰泳 决赛 38 4 09:51.00

8 女子 D组 50 米仰泳 决赛 41 5 09:59.00

9 男子 D组 50 米蝶泳 决赛 31 4 10:09.00

10 女子 D组 50 米蝶泳 决赛 37 4 10:17.00

11 男子 D组 400 米自由泳 决赛 25 3 10:25.00

12 女子 D组 400 米自由泳 决赛 23 3 10:50.30

13 男子 D组 4X50 米自由泳接力 决赛 11 2 11:16.00

14 女子 D组 4X50 米自由泳接力 决赛 10 1 11:28.00

====================================================================================================

第第 22 场场

22002255--0066--0077 1122::3300..0000

====================================================================================================

项次 性别组别 项目 赛次 人(队)数 组数 开始时间

----------------------------------------------------------------------------------------------------

1 男子 B组 200 米个人混合泳 决赛 21 3 12:30.00

2 女子 B组 200 米个人混合泳 决赛 29 3 12:46.30

3 男子 A组 100 米自由泳 决赛 55 6 13:03.00

4 女子 A组 100 米自由泳 决赛 50 5 13:18.00

5 男子 B组 100 米自由泳 决赛 49 5 13:30.30

6 女子 B组 100 米自由泳 决赛 51 6 13:43.00

7 男子 A组 100 米仰泳 决赛 34 4 13:58.00

8 女子 A组 100 米仰泳 决赛 29 3 14:08.00
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22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

竞竞赛赛日日程程

第第 11 场场

22002255--0066--0077 0088::1155..0000

====================================================================================================

项次 性别组别 项目 赛次 人(队)数 组数 开始时间

----------------------------------------------------------------------------------------------------

1 男子 D组 200 米个人混合泳 决赛 33 4 08:15.00

2 女子 D组 200 米个人混合泳 决赛 26 3 08:39.00

3 男子 D组 50 米蛙泳 决赛 59 6 08:57.00

4 女子 D组 50 米蛙泳 决赛 47 5 09:09.00

5 男子 D组 50 米自由泳 决赛 75 8 09:19.00

6 女子 D组 50 米自由泳 决赛 77 8 09:35.00

7 男子 D组 50 米仰泳 决赛 38 4 09:51.00

8 女子 D组 50 米仰泳 决赛 41 5 09:59.00

9 男子 D组 50 米蝶泳 决赛 31 4 10:09.00

10 女子 D组 50 米蝶泳 决赛 37 4 10:17.00

11 男子 D组 400 米自由泳 决赛 25 3 10:25.00

12 女子 D组 400 米自由泳 决赛 23 3 10:50.30

13 男子 D组 4X50 米自由泳接力 决赛 11 2 11:16.00

14 女子 D组 4X50 米自由泳接力 决赛 10 1 11:28.00

====================================================================================================

第第 22 场场

22002255--0066--0077 1122::3300..0000

====================================================================================================

项次 性别组别 项目 赛次 人(队)数 组数 开始时间

----------------------------------------------------------------------------------------------------

1 男子 B组 200 米个人混合泳 决赛 21 3 12:30.00

2 女子 B组 200 米个人混合泳 决赛 29 3 12:46.30

3 男子 A组 100 米自由泳 决赛 55 6 13:03.00

4 女子 A组 100 米自由泳 决赛 50 5 13:18.00

5 男子 B组 100 米自由泳 决赛 49 5 13:30.30

6 女子 B组 100 米自由泳 决赛 51 6 13:43.00

7 男子 A组 100 米仰泳 决赛 34 4 13:58.00

8 女子 A组 100 米仰泳 决赛 29 3 14:08.00

9 男子 B组 100 米仰泳 决赛 26 3 14:15.30

10 女子 B组 100 米仰泳 决赛 29 3 14:23.00

11 男子 A组 100 米蛙泳 决赛 34 4 14:30.30

12 女子 A组 100 米蛙泳 决赛 28 3 14:40.30

13 男子 B组 100 米蛙泳 决赛 27 3 14:48.00

14 女子 B组 100 米蛙泳 决赛 38 4 14:55.30

15 男子 A组 100 米蝶泳 决赛 21 3 15:05.30

16 女子 A组 100 米蝶泳 决赛 19 2 15:13.00

17 男子 B组 100 米蝶泳 决赛 16 2 15:18.00

18 女子 B组 100 米蝶泳 决赛 27 3 15:23.00

19 男子 B组 400 米自由泳 决赛 27 3 15:30.30

20 女子 B组 400 米自由泳 决赛 20 2 15:53.00

21 男子 B组 4X100 米自由泳接力 决赛 6 1 16:08.00

22 女子 B组 4X100 米自由泳接力 决赛 7 1 16:15.30

====================================================================================================

第第 33 场场

22002255--0066--0077 1177::3300..0000

====================================================================================================

项次 性别组别 项目 赛次 人(队)数 组数 开始时间

----------------------------------------------------------------------------------------------------

1 男子 C组 200 米个人混合泳 决赛 27 3 17:30.00

2 女子 C组 200 米个人混合泳 决赛 17 2 17:48.00

3 男子 C组 50 米蛙泳 决赛 47 5 18:00.00

4 女子 C组 50 米蛙泳 决赛 21 3 18:10.00

5 男子 C组 50 米自由泳 决赛 63 7 18:16.00

6 女子 C组 50 米自由泳 决赛 33 4 18:30.00

7 男子 C组 50 米仰泳 决赛 27 3 18:38.00

8 女子 C组 50 米仰泳 决赛 23 3 18:44.00

9 男子 C组 50 米蝶泳 决赛 26 3 18:50.00

10 女子 C组 50 米蝶泳 决赛 17 2 18:56.00

11 男子 C组 400 米自由泳 决赛 23 3 19:00.00

12 女子 C组 400 米自由泳 决赛 15 2 19:25.30

13 男子 C组 4X50 米自由泳接力 决赛 7 1 19:42.30

14 女子 C组 4X50 米自由泳接力 决赛 6 1 19:48.30

====================================================================================================
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22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

竞竞赛赛秩秩序序单单

第第 11 场场

22002255--0066--0077 0088::1155..0000

1.男子 D组 200 米个人混合泳 决赛 33 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 陈永澄 徐祯垚 浦益逞

翼立体育 乾枰体育 黄浦飞鱼

2 丁誉怀 黄锡谦 邱泽毅 张成 蔡锦天 卢卜凡 张雨泽 张莘翊 卢俊宇 章栩诚

乾枰体育 青之冠 宝山游校 虹口少体校 大金牛 虹口少体校 青之冠 杨浦奥进 黄浦飞鱼 个人

3 吴析洪 杨凯瑞 梅子轩 郭庆涵 汪润泽 曾剀星 李梓垚 殷浩钧 钟衍燊 贺圣杰

大金牛 大金牛 大金牛 杨浦奥进 大金牛 虹口少体校 嘉启轩 长宁少体校 黄浦飞鱼 乾枰体育

4 杨晨宇 王果安 戴逸宸 孙傲宇 朱成恩 黄宇 孙皓轩 陈俊宇 倪凌 郑执

极泳体育 杨浦奥进 大金牛 宝山游校 乾枰体育 上海行知 长宁少体校 青之冠 泳闻体育 乾枰体育

==========================================================================================================================

2.女子 D组 200 米个人混合泳 决赛 26 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 胡芸溪 王者 郑琳凡 郭子玉 王星程 邹尤淇

虹口少体校 乾枰体育 铭洋体育 青浦协和 翼立体育 乾枰体育

2 廖沐瑶 信懿恬 夏沐岚 马睿琪 郑心怡 黄夏朗 杨乐多 李佳儿 冯榛苓 冯贻晨

杨浦奥进 杨浦奥进 乾枰体育 大金牛 大金牛 个人 虹口少体校 黄浦飞鱼 杨浦奥进 上海行知

3 乔嘉悦 张意飞 李霜儿 王书娅 李奕然 唐雨瞳 徐昳熠 张语辰 邓一宁 赵琳涵

长宁少体校 翼立体育 上海行知 个人 上海行知 嘉启轩 大金牛 上海行知 黄浦飞鱼 翼立体育

==========================================================================================================================
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22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

竞竞赛赛秩秩序序单单

第第 11 场场

22002255--0066--0077 0088::1155..0000

1.男子 D组 200 米个人混合泳 决赛 33 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 陈永澄 徐祯垚 浦益逞

翼立体育 乾枰体育 黄浦飞鱼

2 丁誉怀 黄锡谦 邱泽毅 张成 蔡锦天 卢卜凡 张雨泽 张莘翊 卢俊宇 章栩诚

乾枰体育 青之冠 宝山游校 虹口少体校 大金牛 虹口少体校 青之冠 杨浦奥进 黄浦飞鱼 个人

3 吴析洪 杨凯瑞 梅子轩 郭庆涵 汪润泽 曾剀星 李梓垚 殷浩钧 钟衍燊 贺圣杰

大金牛 大金牛 大金牛 杨浦奥进 大金牛 虹口少体校 嘉启轩 长宁少体校 黄浦飞鱼 乾枰体育

4 杨晨宇 王果安 戴逸宸 孙傲宇 朱成恩 黄宇 孙皓轩 陈俊宇 倪凌 郑执

极泳体育 杨浦奥进 大金牛 宝山游校 乾枰体育 上海行知 长宁少体校 青之冠 泳闻体育 乾枰体育

==========================================================================================================================

2.女子 D组 200 米个人混合泳 决赛 26 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 胡芸溪 王者 郑琳凡 郭子玉 王星程 邹尤淇

虹口少体校 乾枰体育 铭洋体育 青浦协和 翼立体育 乾枰体育

2 廖沐瑶 信懿恬 夏沐岚 马睿琪 郑心怡 黄夏朗 杨乐多 李佳儿 冯榛苓 冯贻晨

杨浦奥进 杨浦奥进 乾枰体育 大金牛 大金牛 个人 虹口少体校 黄浦飞鱼 杨浦奥进 上海行知

3 乔嘉悦 张意飞 李霜儿 王书娅 李奕然 唐雨瞳 徐昳熠 张语辰 邓一宁 赵琳涵

长宁少体校 翼立体育 上海行知 个人 上海行知 嘉启轩 大金牛 上海行知 黄浦飞鱼 翼立体育

==========================================================================================================================

3.男子 D组 50 米蛙泳 决赛 59人 6组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 徐卓豪 苏泽瑞 刘彦清 贾烁洲 吴泓毅 张立新 汪润泽 彭思佑 吴凯文

启能俱乐部 启能俱乐部 个人 宝山游校 乾枰体育 启能俱乐部 大金牛 乾枰体育 青之冠

2 陈喆来 邵烨 袁晓 卢彦杰 刘尚坤 祁帜霏 徐梓童 陈俊宇 温雨晨 吕佳俊

乾枰体育 徐汇少体校 个人 青之冠 青浦协和 黄浦飞鱼 上海行知 青之冠 黄浦飞鱼 黄浦飞鱼

3 蒋宸阳 肖子宸 王玄齐 金泽畅 杨光 高梓涵 张语森 崔辰嘉 王晨博 邵振旸

个人 个人 杨浦奥进 杨浦奥进 徐汇少体校 启能俱乐部 宝山游校 徐汇少体校 宝山游校 个人

4 黄俊诚 庄皓轩 李梓垚 吕翰玗 周泽霖 黄楚跃 张博轩 顾浩垌 郑执 卢卜凡

个人 青之冠 嘉启轩 翼立体育 黄浦飞鱼 翼立体育 黄浦飞鱼 青之冠 乾枰体育 虹口少体校

5 许清齐 吴东临 倪凌 陶嘉译 陆于豪 朱逸泽 曹煜栋 顾嘉 李屹峰 张启梵

乾枰体育 上海行知 泳闻体育 青之冠 上海行知 翼立体育 个人 睿霖体育 上海行知 虹口少体校

6 曹栩仲 任奕帆 李安 程全 姜凯元 张嘉益 王沐寒 徐瑾瑜 曹荀梵 吴可涵

徐汇少体校 黄浦飞鱼 个人 个人 甄高体育 个人 青之冠 徐汇少体校 徐汇少体校 宝山游校

==========================================================================================================================

4.女子 D组 50 米蛙泳 决赛 47人 5组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 许舒怡 王嘉涵 王攸颐 郭着璞 王者 王星程 黄霖芊

小小特工 黄浦飞鱼 个人 黄浦飞鱼 乾枰体育 翼立体育 个人

2 余果 郑梦恩 徐沛旎 李怡珝 夏思容 施澄艺 宋天爱 倪玮 信懿恬 顾诗煜

个人 黄浦飞鱼 长宁少体校 泳闻体育 黄浦飞鱼 上海行知 黄浦飞鱼 乾枰体育 杨浦奥进 青之冠

3 贠中月 吴子依 钱奕杉 邓沁颜 张闻萱 陈孝萱 李奕然 冯榛苓 金雨默 邓一宁

青之冠 嘉启轩 睿霖体育 个人 个人 优涵游泳 上海行知 杨浦奥进 个人 黄浦飞鱼

4 杨槿宜 高雯远 王梓涵 孙梓安 李佳忆 邵采亦 丁以琳 林佳怡 沈欣然 薛宸

宝山游校 个人 徐汇少体校 虹口少体校 个人 个人 黄浦飞鱼 优涵游泳 虹口少体校 个人

5 郑琳凡 廖沐瑶 强奕凡 陈知涵 黄芝诺 刘姝彤 刘子禾 张尧麟 纪恬恬 张意飞

铭洋体育 杨浦奥进 极泳体育 个人 睿霖体育 宝山游校 嘉启轩 杨浦奥进 个人 翼立体育

==========================================================================================================================
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5.男子 D组 50 米自由泳 决赛 75 人 8组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 潘起 孙皓轩 顾梓骞 徐梓童 张博轩

宝山游校 长宁少体校 青之冠 上海行知 黄浦飞鱼

2 郑皓峰 沈乐轩 徐瑾瑜 王羽枫 张墨轩 卢彦杰 侯诗宇 张景琰 钱子恒 张子墨

宝山游校 极泳体育 徐汇少体校 宝山游校 个人 青之冠 青之冠 个人 青之冠 个人

3 周澎骅 王果安 冯易言 邵烨 孙傲宇 樊晏辰 何铭轩 张莘翊 许清齐 吕翰玗

乾枰体育 杨浦奥进 青之冠 徐汇少体校 宝山游校 青浦协和 翼立体育 杨浦奥进 乾枰体育 翼立体育

4 吴海诚 蒋宸阳 郭庆涵 曹栩仲 孙浩原 彭思佑 曹荀梵 蔡伯言 王骁羽 潘炳赫

杨浦奥进 个人 杨浦奥进 徐汇少体校 上海行知 乾枰体育 徐汇少体校 个人 黄浦飞鱼 铭洋体育

5 罗梓铭 袁晓 陶嘉译 李安 金泽畅 杨光 俞思成 秦嘉鸿 王翌涵 顾浩垌

青浦协和 个人 青之冠 个人 杨浦奥进 徐汇少体校 小小特工 黄浦飞鱼 宝山游校 青之冠

6 夏一宸 杨朗 李律涵 吴泓毅 刘彦清 花海 王晨博 薛屿骏 熊奕乐 李皓轩

个人 青浦协和 黄浦飞鱼 乾枰体育 个人 个人 宝山游校 昆山鹏之星 大金牛 宝山游校

7 吴凯文 任奕帆 吴东临 贺圣杰 高子皓 高子涵 俞璟言 周盈皓 吴可涵 行懿阳

青之冠 黄浦飞鱼 上海行知 乾枰体育 个人 黄浦飞鱼 个人 宝山游校 宝山游校 上海行知

8 陆于豪 崔辰嘉 王梓源 许程才 贝欣桐 曹煜栋 丁誉怀 邵振旸 祁帜霏 庄皓轩

上海行知 徐汇少体校 宝山游校 甄高体育 虹口少体校 个人 乾枰体育 个人 黄浦飞鱼 青之冠

==========================================================================================================================

6.女子 D组 50 米自由泳 决赛 77 人 8组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 徐书跃 徐予逢 施澄艺 张尧麟 黎雅欣 谢雨宸 黄夏朗

青之冠 嘉启轩 上海行知 杨浦奥进 泳闻体育 黄浦飞鱼 个人

2 郑睿彤 杜伊好 陈孝萱 赵淼淼 朱梓菲 刘子禾 曾可馨 姜沛霖 孙梓安 张歆瑜

睿霖体育 青之冠 优涵游泳 嘉启轩 跃之朗 嘉启轩 黄浦飞鱼 个人 虹口少体校 宝山游校

3 王雨曈 陆彦舟 李槿熙 孙能妍 陆晨轶 徐梓桐 李怡颍 张语辰 张闻萱 陈星汝

翼立体育 宝山游校 个人 个人 个人 青之冠 宝山游校 上海行知 个人 杨浦奥进

4 杨槿宜 吴子依 陶子妍 王令仪 强奕凡 金雨默 李佳忆 陈知涵 薛宸 黄霖芊

宝山游校 嘉启轩 奉贤浚贤 青之冠 极泳体育 个人 个人 个人 个人 个人
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5.男子 D组 50 米自由泳 决赛 75 人 8组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 潘起 孙皓轩 顾梓骞 徐梓童 张博轩

宝山游校 长宁少体校 青之冠 上海行知 黄浦飞鱼

2 郑皓峰 沈乐轩 徐瑾瑜 王羽枫 张墨轩 卢彦杰 侯诗宇 张景琰 钱子恒 张子墨

宝山游校 极泳体育 徐汇少体校 宝山游校 个人 青之冠 青之冠 个人 青之冠 个人

3 周澎骅 王果安 冯易言 邵烨 孙傲宇 樊晏辰 何铭轩 张莘翊 许清齐 吕翰玗

乾枰体育 杨浦奥进 青之冠 徐汇少体校 宝山游校 青浦协和 翼立体育 杨浦奥进 乾枰体育 翼立体育

4 吴海诚 蒋宸阳 郭庆涵 曹栩仲 孙浩原 彭思佑 曹荀梵 蔡伯言 王骁羽 潘炳赫

杨浦奥进 个人 杨浦奥进 徐汇少体校 上海行知 乾枰体育 徐汇少体校 个人 黄浦飞鱼 铭洋体育

5 罗梓铭 袁晓 陶嘉译 李安 金泽畅 杨光 俞思成 秦嘉鸿 王翌涵 顾浩垌

青浦协和 个人 青之冠 个人 杨浦奥进 徐汇少体校 小小特工 黄浦飞鱼 宝山游校 青之冠

6 夏一宸 杨朗 李律涵 吴泓毅 刘彦清 花海 王晨博 薛屿骏 熊奕乐 李皓轩

个人 青浦协和 黄浦飞鱼 乾枰体育 个人 个人 宝山游校 昆山鹏之星 大金牛 宝山游校

7 吴凯文 任奕帆 吴东临 贺圣杰 高子皓 高子涵 俞璟言 周盈皓 吴可涵 行懿阳

青之冠 黄浦飞鱼 上海行知 乾枰体育 个人 黄浦飞鱼 个人 宝山游校 宝山游校 上海行知

8 陆于豪 崔辰嘉 王梓源 许程才 贝欣桐 曹煜栋 丁誉怀 邵振旸 祁帜霏 庄皓轩

上海行知 徐汇少体校 宝山游校 甄高体育 虹口少体校 个人 乾枰体育 个人 黄浦飞鱼 青之冠

==========================================================================================================================

6.女子 D组 50 米自由泳 决赛 77 人 8组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 徐书跃 徐予逢 施澄艺 张尧麟 黎雅欣 谢雨宸 黄夏朗

青之冠 嘉启轩 上海行知 杨浦奥进 泳闻体育 黄浦飞鱼 个人

2 郑睿彤 杜伊好 陈孝萱 赵淼淼 朱梓菲 刘子禾 曾可馨 姜沛霖 孙梓安 张歆瑜

睿霖体育 青之冠 优涵游泳 嘉启轩 跃之朗 嘉启轩 黄浦飞鱼 个人 虹口少体校 宝山游校

3 王雨曈 陆彦舟 李槿熙 孙能妍 陆晨轶 徐梓桐 李怡颍 张语辰 张闻萱 陈星汝

翼立体育 宝山游校 个人 个人 个人 青之冠 宝山游校 上海行知 个人 杨浦奥进

4 杨槿宜 吴子依 陶子妍 王令仪 强奕凡 金雨默 李佳忆 陈知涵 薛宸 黄霖芊

宝山游校 嘉启轩 奉贤浚贤 青之冠 极泳体育 个人 个人 个人 个人 个人

5 IslaYan 邓沁颜 范舒涵 李佳欣 吴育敏 王攸颐 黄芝诺 马爱菲 许舒怡 魏奂安

极泳体育 个人 翼立体育 甄高体育 青之冠 个人 睿霖体育 黄浦飞鱼 小小特工 宝山游校

6 纪恬恬 林以文 舒思语 华晗君 郭俊晗 汤云乔 王梓涵 高雯远 夏思容 季辛夷

个人 乾枰体育 青之冠 BSC 甄高体育 乾枰体育 徐汇少体校 个人 黄浦飞鱼 小小特工

7 杨依陈 张洛荧 胡淑馨 张晨筱 刘姝彤 何书妍 陈柯仪 余果 秦晓秋 邹尤淇

个人 杨浦奥进 杨浦奥进 宝山游校 宝山游校 宝山游校 奉贤浚贤 个人 黄浦飞鱼 乾枰体育

8 张奕蓝 沈奕彤 黄妙馨 王星诺 钱奕杉 王嘉涵 贠中月 金瑾萱 陆瑾颜 洪思语

黄浦飞鱼 个人 杨浦奥进 个人 睿霖体育 黄浦飞鱼 青之冠 宝山游校 甄高体育 甄高体育

==========================================================================================================================

7.男子 D组 50 米仰泳 决赛 38人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 张启梵 曾剀星 贾烁洲 侯诗宇 吴海诚 蔡伯言 王玄齐 杨朗

虹口少体校 虹口少体校 宝山游校 青之冠 杨浦奥进 个人 杨浦奥进 青浦协和

2 孙礼宬 冯易言 黄俊诚 俞思成 苏泽瑞 俞璟言 周泽霖 高梓涵 钱子恒 徐卓豪

黄浦飞鱼 青之冠 个人 小小特工 启能俱乐部 个人 黄浦飞鱼 启能俱乐部 青之冠 启能俱乐部

3 顾梓骞 高子涵 蒋宇捷 张成 卢俊宇 张立新 高子皓 潘起 宋泽轩 何铭轩

青之冠 黄浦飞鱼 翼立体育 虹口少体校 黄浦飞鱼 启能俱乐部 个人 宝山游校 黄浦飞鱼 翼立体育

4 樊晏辰 殷浩钧 张晟航 行懿阳 潘炳赫 吴析洪 贝欣桐 刘戎熠 李皓轩 张子墨

青浦协和 长宁少体校 大金牛 上海行知 铭洋体育 大金牛 虹口少体校 宝山游校 宝山游校 个人

==========================================================================================================================

8.女子 D组 50 米仰泳 决赛 41人 5组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 冯贻晨 吴育敏 曹韵淇

上海行知 青之冠 黄浦飞鱼

2 夏沐岚 王雨曈 闻书灵 李怡珝 谭佳俪 赵琳涵 张奕蓝 姜沛霖

乾枰体育 翼立体育 个人 泳闻体育 虹口少体校 翼立体育 黄浦飞鱼 个人

3 舒思语 魏奂安 曾可馨 华晗君 陆晨轶 赵绮玥 杨乐多 徐书跃 赵淼淼 杨雨醍

青之冠 宝山游校 黄浦飞鱼 BSC 个人 黄浦飞鱼 虹口少体校 青之冠 嘉启轩 睿霖体育
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4 黄宥迦 杨依陈 王开泰 宋天爱 沈奕彤 季辛夷 金瑾萱 秦晓秋 陆彦舟 钟若予

长宁少体校 个人 黄浦飞鱼 黄浦飞鱼 个人 小小特工 宝山游校 黄浦飞鱼 宝山游校 长宁少体校

5 杜伊好 王星诺 张舒妍 吴岑 于爱伦 张顺然 陈星汝 郑梦恩 朱诗菡 顾诗煜

青之冠 个人 睿霖体育 虹口少体校 长宁少体校 上海行知 杨浦奥进 黄浦飞鱼 奉贤浚贤 青之冠

==========================================================================================================================

9.男子 D组 50 米蝶泳 决赛 31人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 温雨晨 邱泽毅 孙浩原

黄浦飞鱼 宝山游校 上海行知

2 姜凯元 许程才 浦益逞 夏一宸 程思源 程全 花海 王沐寒

甄高体育 甄高体育 黄浦飞鱼 个人 黄浦飞鱼 个人 个人 青之冠

3 朱逸泽 陈永澄 王翌涵 刘戎熠 钟衍燊 秦嘉鸿 罗梓铭 郑皓峰 王熹云 任晋鹏

翼立体育 翼立体育 宝山游校 宝山游校 黄浦飞鱼 黄浦飞鱼 青浦协和 宝山游校 黄浦飞鱼 青之冠

4 黄宇 王骁羽 李屹峰 黄楚跃 丁俊杰 章栩诚 周澎骅 蔡锦天 王羽枫 周盈皓

上海行知 黄浦飞鱼 上海行知 翼立体育 乾枰体育 个人 乾枰体育 大金牛 宝山游校 宝山游校

==========================================================================================================================

10.女子 D组 50 米蝶泳 决赛 37 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 洪思语 唐可欣 林以文 胡淑馨 钟若予 李槿熙 李怡颍

甄高体育 黄浦飞鱼 乾枰体育 杨浦奥进 长宁少体校 个人 宝山游校

2 何书妍 黎雅欣 张歆瑜 李佳儿 计梓惜 郭俊晗 李霜儿 黄妙馨 赵绮玥 张洛荧

宝山游校 泳闻体育 宝山游校 黄浦飞鱼 乾枰体育 甄高体育 上海行知 杨浦奥进 黄浦飞鱼 杨浦奥进

3 徐梓桐 孙能妍 杨雨醍 张顺然 范舒涵 张晨筱 胡芸溪 郭子玉 徐予逢 林佳怡

青之冠 个人 睿霖体育 上海行知 翼立体育 宝山游校 虹口少体校 青浦协和 嘉启轩 优涵游泳

4 邵采亦 翟羽鑫 唐雨瞳 张舒妍 乔嘉悦 丁以琳 汤云乔 马爱菲 郑睿彤 王书娅

个人 优涵游泳 嘉启轩 睿霖体育 长宁少体校 黄浦飞鱼 乾枰体育 黄浦飞鱼 睿霖体育 个人

==========================================================================================================================
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4 黄宥迦 杨依陈 王开泰 宋天爱 沈奕彤 季辛夷 金瑾萱 秦晓秋 陆彦舟 钟若予

长宁少体校 个人 黄浦飞鱼 黄浦飞鱼 个人 小小特工 宝山游校 黄浦飞鱼 宝山游校 长宁少体校

5 杜伊好 王星诺 张舒妍 吴岑 于爱伦 张顺然 陈星汝 郑梦恩 朱诗菡 顾诗煜

青之冠 个人 睿霖体育 虹口少体校 长宁少体校 上海行知 杨浦奥进 黄浦飞鱼 奉贤浚贤 青之冠

==========================================================================================================================

9.男子 D组 50 米蝶泳 决赛 31人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 温雨晨 邱泽毅 孙浩原

黄浦飞鱼 宝山游校 上海行知

2 姜凯元 许程才 浦益逞 夏一宸 程思源 程全 花海 王沐寒

甄高体育 甄高体育 黄浦飞鱼 个人 黄浦飞鱼 个人 个人 青之冠

3 朱逸泽 陈永澄 王翌涵 刘戎熠 钟衍燊 秦嘉鸿 罗梓铭 郑皓峰 王熹云 任晋鹏

翼立体育 翼立体育 宝山游校 宝山游校 黄浦飞鱼 黄浦飞鱼 青浦协和 宝山游校 黄浦飞鱼 青之冠

4 黄宇 王骁羽 李屹峰 黄楚跃 丁俊杰 章栩诚 周澎骅 蔡锦天 王羽枫 周盈皓

上海行知 黄浦飞鱼 上海行知 翼立体育 乾枰体育 个人 乾枰体育 大金牛 宝山游校 宝山游校

==========================================================================================================================

10.女子 D组 50 米蝶泳 决赛 37 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 洪思语 唐可欣 林以文 胡淑馨 钟若予 李槿熙 李怡颍

甄高体育 黄浦飞鱼 乾枰体育 杨浦奥进 长宁少体校 个人 宝山游校

2 何书妍 黎雅欣 张歆瑜 李佳儿 计梓惜 郭俊晗 李霜儿 黄妙馨 赵绮玥 张洛荧

宝山游校 泳闻体育 宝山游校 黄浦飞鱼 乾枰体育 甄高体育 上海行知 杨浦奥进 黄浦飞鱼 杨浦奥进

3 徐梓桐 孙能妍 杨雨醍 张顺然 范舒涵 张晨筱 胡芸溪 郭子玉 徐予逢 林佳怡

青之冠 个人 睿霖体育 上海行知 翼立体育 宝山游校 虹口少体校 青浦协和 嘉启轩 优涵游泳

4 邵采亦 翟羽鑫 唐雨瞳 张舒妍 乔嘉悦 丁以琳 汤云乔 马爱菲 郑睿彤 王书娅

个人 优涵游泳 嘉启轩 睿霖体育 长宁少体校 黄浦飞鱼 乾枰体育 黄浦飞鱼 睿霖体育 个人

==========================================================================================================================

11.男子 D组 400米自由泳 决赛 25 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 杨晨宇 戴逸宸 丁俊杰 朱成恩 顾嘉

极泳体育 大金牛 乾枰体育 乾枰体育 睿霖体育

2 程思源 张晟航 刘尚坤 王熹云 张雨泽 张语森 吕佳俊 王梓源 熊奕乐 杨凯瑞

黄浦飞鱼 大金牛 青浦协和 黄浦飞鱼 青之冠 宝山游校 黄浦飞鱼 宝山游校 大金牛 大金牛

3 徐祯垚 陈喆来 薛屿骏 张嘉益 宋泽轩 梅子轩 任晋鹏 沈乐轩 孙礼宬 黄锡谦

乾枰体育 乾枰体育 昆山鹏之星 个人 黄浦飞鱼 大金牛 青之冠 极泳体育 黄浦飞鱼 青之冠

==========================================================================================================================

12.女子 D组 400米自由泳 决赛 23 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 徐昳熠 IslaYan 计梓惜

大金牛 极泳体育 乾枰体育

2 吴岑 王令仪 谭佳俪 沈欣然 陶子妍 曹韵淇 马睿琪 李佳欣 陈柯仪 陆瑾颜

虹口少体校 青之冠 虹口少体校 虹口少体校 奉贤浚贤 黄浦飞鱼 大金牛 甄高体育 奉贤浚贤 甄高体育

3 谢雨宸 唐可欣 于爱伦 倪玮 郑心怡 黄宥迦 翟羽鑫 朱诗菡 王开泰 徐沛旎

黄浦飞鱼 黄浦飞鱼 长宁少体校 乾枰体育 大金牛 长宁少体校 优涵游泳 奉贤浚贤 黄浦飞鱼 长宁少体校

==========================================================================================================================

13.男子 D组 4X50 米自由泳接力 决赛 11队 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1

BSC 翼立体育 青浦协和

2

启能俱乐部 大金牛 杨浦奥进 宝山游校 上海行知 乾枰体育 青之冠 黄浦飞鱼

==========================================================================================================================
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14.女子 D组 4X50 米自由泳接力 决赛 10队 1组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

甄高体育 青之冠 乾枰体育 杨浦奥进 黄浦飞鱼 上海行知 宝山游校 睿霖体育 BSC 翼立体育

==========================================================================================================================

第第 22 场场

22002255--0066--0077 1122::3300..0000

1.男子 B组 200 米个人混合泳 决赛 21 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 俞宸捷 戚浩然 何臻祺

奉贤浚贤 徐汇少体校 长宁少体校

2 唐政 严鑫博 徐茂颉 汤宇辰 何昰辰 成石 余圣昊 万星佑

个人 徐汇少体校 嘉启轩 个人 乾枰体育 长宁少体校 睿霖体育 上海行知

3 张子墨 何梓宥 林思元 张翊阳 刘泽诚 张开轩 金灿 刘名翰 张诺晞 张越维

长宁少体校 甄高体育 乾枰体育 翼立体育 徐汇少体校 青之冠 青之冠 个人 宝山游校 长宁少体校

==========================================================================================================================

2.女子 B组 200 米个人混合泳 决赛 29 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 司加一 李丹煦 黄思媛 叶宸诺 CUIJEN 马诗云 俞可芯 周馨琳 马嘉艺

青之冠 徐汇少体校 翼立体育 个人 睿霖体育 宝山游校 个人 翼立体育 徐汇少体校

2 胡艺千 曹蕾 程珘茼 叶欣慧 刘蒨颐 郭淑玉 齐米 Jessica LINEVIE 梁康妍

个人 翼立体育 个人 极泳体育 个人 青浦协和 青浦协和 BSC 乾枰体育 青之冠

3 汤一 周若妍 蔡馨仪 彭琬芸 陆歆盈 殷思静 蔡瑷骊 朱思睿 尤紫芸 张嘉予

个人 虹口少体校 个人 个人 乾枰体育 长宁少体校 个人 青之冠 徐汇少体校 翼立体育

==========================================================================================================================
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14.女子 D组 4X50 米自由泳接力 决赛 10队 1组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

甄高体育 青之冠 乾枰体育 杨浦奥进 黄浦飞鱼 上海行知 宝山游校 睿霖体育 BSC 翼立体育

==========================================================================================================================

第第 22 场场

22002255--0066--0077 1122::3300..0000

1.男子 B组 200 米个人混合泳 决赛 21 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 俞宸捷 戚浩然 何臻祺

奉贤浚贤 徐汇少体校 长宁少体校

2 唐政 严鑫博 徐茂颉 汤宇辰 何昰辰 成石 余圣昊 万星佑

个人 徐汇少体校 嘉启轩 个人 乾枰体育 长宁少体校 睿霖体育 上海行知

3 张子墨 何梓宥 林思元 张翊阳 刘泽诚 张开轩 金灿 刘名翰 张诺晞 张越维

长宁少体校 甄高体育 乾枰体育 翼立体育 徐汇少体校 青之冠 青之冠 个人 宝山游校 长宁少体校

==========================================================================================================================

2.女子 B组 200 米个人混合泳 决赛 29 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 司加一 李丹煦 黄思媛 叶宸诺 CUIJEN 马诗云 俞可芯 周馨琳 马嘉艺

青之冠 徐汇少体校 翼立体育 个人 睿霖体育 宝山游校 个人 翼立体育 徐汇少体校

2 胡艺千 曹蕾 程珘茼 叶欣慧 刘蒨颐 郭淑玉 齐米 Jessica LINEVIE 梁康妍

个人 翼立体育 个人 极泳体育 个人 青浦协和 青浦协和 BSC 乾枰体育 青之冠

3 汤一 周若妍 蔡馨仪 彭琬芸 陆歆盈 殷思静 蔡瑷骊 朱思睿 尤紫芸 张嘉予

个人 虹口少体校 个人 个人 乾枰体育 长宁少体校 个人 青之冠 徐汇少体校 翼立体育

==========================================================================================================================

3.男子 A组 100 米自由泳 决赛 55人 6组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 褚程晗 邰靖 闫昕辰 杨若谷 陈东骐

青之冠 长宁少体校 翼立体育 青浦协和 极泳体育

2 周东海 SamuelL 沈梓翱 潘辰霖 王义伟 李昱均 金凯诺 戴雨施 沈施均 张富钧

长宁少体校 极泳体育 长宁少体校 虹口少体校 泳闻体育 大金牛 小小特工 青之冠 虹口少体校 个人

3 冯浩庭 徐安行 周伟 邹宸宇 颜泽语 裔昊蓝 邱悦凯 徐文卿 褚积玮 俞梓皓

乾枰体育 乾枰体育 个人 长宁少体校 乾枰体育 黄浦飞鱼 青之冠 宝山游校 黄浦飞鱼 长宁少体校

4 承子权 刘中瀚 彭昊轩 宋宸杰 韦安远 姚亦涵 毕启恒 赵嘉树 陆子昂 江尚恩

宝山游校 个人 个人 乾枰体育 乾枰体育 宝山游校 乾枰体育 睿霖体育 个人 青之冠

5 杨熙杰 唐颢峻 陈梓荥 汪明彦 王圣轩 郁梓辰 龚建华 肖景行 张梓洋 刘茁南

青浦协和 睿霖体育 个人 长宁少体校 极泳体育 个人 长宁少体校 个人 小小特工 宝山游校

6 戎懿 付浩天 马云章 赵瑞晨 茅一凡 沈施辰 吴心越 江瑡岳 琚宸宇 陈如海

个人 长宁少体校 个人 个人 宝山游校 虹口少体校 极泳体育 长宁少体校 个人 长宁少体校

==========================================================================================================================

4.女子 A组 100 米自由泳 决赛 50人 5组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 王妙鲲 刘梓复 李婉盈 杜若庭 吴希音 朱逸清 王梓萌 王馨玉 施家玉 欧阳歆媛

徐汇少体校 长宁少体校 翼立体育 泳闻体育 徐汇少体校 黄浦飞鱼 小小特工 个人 虹口少体校 极泳体育

2 薛雅匀 汪蕴芝 刘梓琰 陈韵清 池玥 陆伊濛 彭子萱 尚玮杉 莊婧彤 赵简一

宝山游校 泳闻体育 个人 宝山游校 宝山游校 翼立体育 个人 乾枰体育 个人 乾枰体育

3 张童鑫 翁誉捷 赵予诺 张紫霏 凌莫漪 张宜恬 崔子依 张韵宁 陈知雨 耿誉菡

上海行知 青之冠 青之冠 个人 个人 翼立体育 个人 长宁少体校 乾枰体育 翼立体育

4 黄一果 陈子悦 黎雅楠 成诺 王雅娴 高佳宜 曹钰荷 姜诺伊 夏雨馨 许清心

长宁少体校 宝山游校 泳闻体育 个人 睿霖体育 乾枰体育 青之冠 大金牛 长宁少体校 乾枰体育

5 林佳颖 李雅宸 闫琳 成毅宁 沈可锌 骆欣妍 杨佳翼 李彦珺 刘梓苏 胡乃文

长宁少体校 昆山鹏之星 乾枰体育 青之冠 BSC 宝山游校 乾枰体育 BSC 长宁少体校 乾枰体育

==========================================================================================================================
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5.男子 B组 100 米自由泳 决赛 49人 5组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 梁书衡 李金诺 王子霖 田铭浩 曾祥睿 张家之 顾煜堂 陈麟龙 张奕晨

个人 青之冠 宝山游校 上海行知 青浦协和 虹口少体校 乾枰体育 长宁少体校 翼立体育

2 张一航 姚宇泽 戚浩然 黄弋骁 徐正则 黄铮洋 戴苡亦 张翊阳 蒋骏睿 钱燊立

上海行知 虹口少体校 徐汇少体校 乾枰体育 青浦协和 个人 嘉启轩 翼立体育 嘉启轩 上海行知

3 张荀 ANDYCHE 曹思博 翟博晗 张岑锐 严鑫博 张天丞 赵骏杰 陈智昕 张越维

乾枰体育 青之冠 个人 BSC 甄高体育 徐汇少体校 翼立体育 长宁少体校 个人 长宁少体校

4 谢君腾 黄镜源 林宥辰 卢云辀 刘钰茏 王浩宇 李宸宇 王书豪 熊雨辰 赵悦晨

铭洋体育 宝山游校 昆山鹏之星 个人 个人 长宁少体校 宝山游校 上海行知 虹口少体校 虹口少体校

5 宋梓豪 杨砺 李承瑾 范韦辰 穆廷羽 李易燊 刘轩霖 赵辰熙 陈书宇 林思元

青之冠 极泳体育 青之冠 乾枰体育 乾枰体育 个人 青之冠 个人 长宁少体校 乾枰体育

==========================================================================================================================

6.女子 B组 100 米自由泳 决赛 51人 6组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 吴诗嘉 万姵琪 牟奕如

个人 长宁少体校 长宁少体校

2 吴一纯 朱雨岑 曹玥 郭书瑶 裴一默 马歆蕴 吴雨桐 陈奕萌

长宁少体校 翼立体育 宝山游校 宝山游校 嘉启轩 青之冠 个人 个人

3 刘芯瑶 方园 许宸睎 吴芯漪 伍优笛 陆筱雅 黄思媛 谢抒锦 王钰萱 刘昕怡

上海行知 宝山游校 乾枰体育 个人 个人 长宁少体校 翼立体育 长宁少体校 个人 青浦协和

4 蔡瑷骊 王芠希 齐米 李玉婷 张伊 顾艾佳 甘佳宜 高希钰 包晗玉 朱欣雨

个人 徐汇少体校 青浦协和 青之冠 乾枰体育 乾枰体育 翼立体育 徐汇少体校 长宁少体校 青之冠

5 张艺婷 欧越荞 王子尘 蒋小可 骆悠晨 陆歆盈 郑佳沂 黎乐言 吴菡 彭圣安

翼立体育 乾枰体育 个人 乾枰体育 虹口少体校 乾枰体育 跃之朗 甄高体育 长宁少体校 乾枰体育

6 牛雨眸 崔一若 项梦恬 方译苒 傅小易 严佳慧 蒋语墨 肖渃宣 任静嘉 胡艺千

虹口少体校 长宁少体校 青浦协和 翼立体育 乾枰体育 个人 铭洋体育 个人 翼立体育 个人

==========================================================================================================================
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5.男子 B组 100 米自由泳 决赛 49人 5组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 梁书衡 李金诺 王子霖 田铭浩 曾祥睿 张家之 顾煜堂 陈麟龙 张奕晨

个人 青之冠 宝山游校 上海行知 青浦协和 虹口少体校 乾枰体育 长宁少体校 翼立体育

2 张一航 姚宇泽 戚浩然 黄弋骁 徐正则 黄铮洋 戴苡亦 张翊阳 蒋骏睿 钱燊立

上海行知 虹口少体校 徐汇少体校 乾枰体育 青浦协和 个人 嘉启轩 翼立体育 嘉启轩 上海行知

3 张荀 ANDYCHE 曹思博 翟博晗 张岑锐 严鑫博 张天丞 赵骏杰 陈智昕 张越维

乾枰体育 青之冠 个人 BSC 甄高体育 徐汇少体校 翼立体育 长宁少体校 个人 长宁少体校

4 谢君腾 黄镜源 林宥辰 卢云辀 刘钰茏 王浩宇 李宸宇 王书豪 熊雨辰 赵悦晨

铭洋体育 宝山游校 昆山鹏之星 个人 个人 长宁少体校 宝山游校 上海行知 虹口少体校 虹口少体校

5 宋梓豪 杨砺 李承瑾 范韦辰 穆廷羽 李易燊 刘轩霖 赵辰熙 陈书宇 林思元

青之冠 极泳体育 青之冠 乾枰体育 乾枰体育 个人 青之冠 个人 长宁少体校 乾枰体育

==========================================================================================================================

6.女子 B组 100 米自由泳 决赛 51人 6组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 吴诗嘉 万姵琪 牟奕如

个人 长宁少体校 长宁少体校

2 吴一纯 朱雨岑 曹玥 郭书瑶 裴一默 马歆蕴 吴雨桐 陈奕萌

长宁少体校 翼立体育 宝山游校 宝山游校 嘉启轩 青之冠 个人 个人

3 刘芯瑶 方园 许宸睎 吴芯漪 伍优笛 陆筱雅 黄思媛 谢抒锦 王钰萱 刘昕怡

上海行知 宝山游校 乾枰体育 个人 个人 长宁少体校 翼立体育 长宁少体校 个人 青浦协和

4 蔡瑷骊 王芠希 齐米 李玉婷 张伊 顾艾佳 甘佳宜 高希钰 包晗玉 朱欣雨

个人 徐汇少体校 青浦协和 青之冠 乾枰体育 乾枰体育 翼立体育 徐汇少体校 长宁少体校 青之冠

5 张艺婷 欧越荞 王子尘 蒋小可 骆悠晨 陆歆盈 郑佳沂 黎乐言 吴菡 彭圣安

翼立体育 乾枰体育 个人 乾枰体育 虹口少体校 乾枰体育 跃之朗 甄高体育 长宁少体校 乾枰体育

6 牛雨眸 崔一若 项梦恬 方译苒 傅小易 严佳慧 蒋语墨 肖渃宣 任静嘉 胡艺千

虹口少体校 长宁少体校 青浦协和 翼立体育 乾枰体育 个人 铭洋体育 个人 翼立体育 个人

==========================================================================================================================

7.男子 A组 100 米仰泳 决赛 34 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 马小昕 李浩杨 唐颢峻 金凯诺

个人 翼立体育 睿霖体育 小小特工

2 徐梓皓 茅一凡 杨子麟 刘泊宁 王义伟 吴乐洋 彭昊轩 张梓涵 闫昕辰 张煜宸

宝山游校 宝山游校 长宁少体校 个人 泳闻体育 启能俱乐部 个人 宝山游校 翼立体育 青之冠

3 徐文卿 邰靖 琚宸宇 孙立阳 徐安行 江瑡岳 周东海 陈如海 董慕卿 刘茁南

宝山游校 长宁少体校 个人 长宁少体校 乾枰体育 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 宝山游校 宝山游校

4 李昱均 陈东骐 杨祖安 杨熙杰 张梓洋 刘中瀚 SamuelL 江尚恩 姚开益 杨若谷

大金牛 极泳体育 个人 青浦协和 小小特工 个人 极泳体育 青之冠 青之冠 青浦协和

==========================================================================================================================

8.女子 A组 100 米仰泳 决赛 29 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 李雅宸 凌莫漪 居笑伊 曹钰荷 黄珏曦 石珝晴 张韵宁 黄书哲 骆欣妍

昆山鹏之星 个人 大金牛 青之冠 宝山游校 虹口少体校 长宁少体校 长宁少体校 宝山游校

2 董宸语 汪蕴芝 陆伊濛 吴希音 张可忻 陈韵清 崔子依 黎雅楠 舒翊窈 陈子悦

BSC 泳闻体育 翼立体育 徐汇少体校 BSC 宝山游校 个人 泳闻体育 个人 宝山游校

3 黄一果 刘梓复 张宜恬 胡麟菲 刘梓苏 苏歆然 朱逸清 杨佳翼 赵简一 徐羽宸

长宁少体校 长宁少体校 翼立体育 个人 长宁少体校 徐汇少体校 黄浦飞鱼 乾枰体育 乾枰体育 BSC

==========================================================================================================================

9.男子 B组 100 米仰泳 决赛 26 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 刘熠潇 许峻熙 陈智昕 范韦辰 张荀 黄炜翔

虹口少体校 睿霖体育 个人 乾枰体育 乾枰体育 上海行知

2 凌君泽 是星诚 林宥辰 黄弋骁 穆廷羽 刘钰茏 孙浠捷 张一航 俞宸捷 熊雨辰

极泳体育 上海行知 昆山鹏之星 乾枰体育 乾枰体育 个人 上海行知 上海行知 奉贤浚贤 虹口少体校

3 唐政 朱泰齐 周嘉齐 张天丞 张诺晞 姜天泽 任宸泽 蒋骏睿 李睿轩 宋梓豪

个人 乾枰体育 长宁少体校 翼立体育 宝山游校 乾枰体育 长宁少体校 嘉启轩 甄高体育 青之冠
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==========================================================================================================================

10.女子 B组 100米仰泳 决赛 29 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 蒋小可 严佳慧 骆悠晨 项梦恬 傅小易 欧越荞 张思涵 郭淑玉 李玉婷

乾枰体育 个人 虹口少体校 青浦协和 乾枰体育 乾枰体育 乾枰体育 青浦协和 青之冠

2 姚池 潘宸怡 殷思静 张艺婷 曹玥 李茗珺 张佳怡 郭书瑶 周若妍 李明朗

极泳体育 启能俱乐部 长宁少体校 翼立体育 宝山游校 启能俱乐部 启能俱乐部 宝山游校 虹口少体校 翼立体育

3 王若馨 张茗萱 周佳琪 王子尘 陈奕萌 翟周晨安 方园 崔一多 甘佳宜 蔡琳

青之冠 宝山游校 启能俱乐部 个人 个人 长宁少体校 宝山游校 长宁少体校 翼立体育 个人

==========================================================================================================================

11.男子 A组 100米蛙泳 决赛 34 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 龚建华 沈梓翱 姚开益 郁梓辰

长宁少体校 长宁少体校 青之冠 个人

2 李浩杨 杨子麟 梅正卿 冯浩庭 肖景行 虞晨晟 孙立阳 马云章 董慕卿 陈鹏宇

翼立体育 长宁少体校 个人 乾枰体育 个人 黄浦飞鱼 长宁少体校 个人 宝山游校 乾枰体育

3 陆子昂 徐梓皓 戎懿 宋宸杰 毕启恒 赵嘉树 褚程晗 赵瑞晨 于佑然 吴雨墨

个人 宝山游校 个人 乾枰体育 乾枰体育 睿霖体育 青之冠 个人 小小特工 徐汇少体校

4 承子权 陈梓荥 陈浔 汪明彦 程轩逸 韦安远 刘泊宁 裔昊蓝 吴乐洋 邹宸宇

宝山游校 个人 极泳体育 长宁少体校 个人 乾枰体育 个人 黄浦飞鱼 启能俱乐部 长宁少体校

==========================================================================================================================

12.女子 A组 100米蛙泳 决赛 28 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 池玥 董宸语 刘梓琰 林佳颖 高佳宜 许清心 闫琳 夏雨馨

宝山游校 BSC 个人 长宁少体校 乾枰体育 乾枰体育 乾枰体育 长宁少体校

2 徐羽宸 成诺 苏歆然 耿誉菡 高偲偲 欧阳歆媛 张羽桐 沈可锌 成毅宁 李婉盈

BSC 个人 徐汇少体校 翼立体育 黄浦飞鱼 极泳体育 翼立体育 BSC 青之冠 翼立体育
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==========================================================================================================================

10.女子 B组 100米仰泳 决赛 29 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 蒋小可 严佳慧 骆悠晨 项梦恬 傅小易 欧越荞 张思涵 郭淑玉 李玉婷

乾枰体育 个人 虹口少体校 青浦协和 乾枰体育 乾枰体育 乾枰体育 青浦协和 青之冠

2 姚池 潘宸怡 殷思静 张艺婷 曹玥 李茗珺 张佳怡 郭书瑶 周若妍 李明朗

极泳体育 启能俱乐部 长宁少体校 翼立体育 宝山游校 启能俱乐部 启能俱乐部 宝山游校 虹口少体校 翼立体育

3 王若馨 张茗萱 周佳琪 王子尘 陈奕萌 翟周晨安 方园 崔一多 甘佳宜 蔡琳

青之冠 宝山游校 启能俱乐部 个人 个人 长宁少体校 宝山游校 长宁少体校 翼立体育 个人

==========================================================================================================================

11.男子 A组 100米蛙泳 决赛 34 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 龚建华 沈梓翱 姚开益 郁梓辰

长宁少体校 长宁少体校 青之冠 个人

2 李浩杨 杨子麟 梅正卿 冯浩庭 肖景行 虞晨晟 孙立阳 马云章 董慕卿 陈鹏宇

翼立体育 长宁少体校 个人 乾枰体育 个人 黄浦飞鱼 长宁少体校 个人 宝山游校 乾枰体育

3 陆子昂 徐梓皓 戎懿 宋宸杰 毕启恒 赵嘉树 褚程晗 赵瑞晨 于佑然 吴雨墨

个人 宝山游校 个人 乾枰体育 乾枰体育 睿霖体育 青之冠 个人 小小特工 徐汇少体校

4 承子权 陈梓荥 陈浔 汪明彦 程轩逸 韦安远 刘泊宁 裔昊蓝 吴乐洋 邹宸宇

宝山游校 个人 极泳体育 长宁少体校 个人 乾枰体育 个人 黄浦飞鱼 启能俱乐部 长宁少体校

==========================================================================================================================

12.女子 A组 100米蛙泳 决赛 28 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 池玥 董宸语 刘梓琰 林佳颖 高佳宜 许清心 闫琳 夏雨馨

宝山游校 BSC 个人 长宁少体校 乾枰体育 乾枰体育 乾枰体育 长宁少体校

2 徐羽宸 成诺 苏歆然 耿誉菡 高偲偲 欧阳歆媛 张羽桐 沈可锌 成毅宁 李婉盈

BSC 个人 徐汇少体校 翼立体育 黄浦飞鱼 极泳体育 翼立体育 BSC 青之冠 翼立体育

3 翁誉捷 王湉妡 王梓萌 居笑伊 张可忻 胡乃文 王馨玉 彭子萱 黄珏曦 薛雅匀

青之冠 青之冠 小小特工 大金牛 BSC 乾枰体育 个人 个人 宝山游校 宝山游校

==========================================================================================================================

13.男子 B组 100米蛙泳 决赛 27 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 李承瑾 邢牧宸 李宸宇 万星佑 周嘉齐 张奕晨 欧阳霆泰

青之冠 跃之朗 宝山游校 上海行知 长宁少体校 翼立体育 长宁少体校

2 姜天泽 张开轩 叶艾芠 赵骏杰 何梓宥 徐茂颉 何昰辰 张岑锐 是星诚 赵辰熙

乾枰体育 青之冠 上海行知 长宁少体校 甄高体育 嘉启轩 乾枰体育 甄高体育 上海行知 个人

3 王子霖 李金诺 郭一墨 梁书衡 刘熠潇 余圣昊 王浩宇 李睿轩 孙浠捷 刘泽诚

宝山游校 青之冠 睿霖体育 个人 虹口少体校 睿霖体育 长宁少体校 甄高体育 上海行知 徐汇少体校

==========================================================================================================================

14.女子 B组 100米蛙泳 决赛 38 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 周馨琳 彭圣安 李茗珺 张嘉予 徐若芸 伍优笛 蒋语墨 万姵琪

翼立体育 乾枰体育 启能俱乐部 翼立体育 乾枰体育 个人 铭洋体育 长宁少体校

2 叶欣慧 蒋依霖 潘宸怡 肖渃宣 马嘉艺 尤紫芸 张思涵 张伊 蔡琳 吴雨桐

极泳体育 长宁少体校 启能俱乐部 个人 徐汇少体校 徐汇少体校 乾枰体育 乾枰体育 个人 个人

3 包晗玉 乔明媛 董茵媄 叶宸诺 张佳怡 汤一 CUIJEN 梁康妍 牛雨眸 顾艾佳

长宁少体校 青之冠 个人 个人 启能俱乐部 个人 睿霖体育 青之冠 虹口少体校 乾枰体育

4 蔡馨仪 朱雨岑 顾文馨 周佳琪 袁凝 孙锦妍 殷梓妍 洪瑞莃 郑佳沂 刘蒨颐

个人 翼立体育 个人 启能俱乐部 个人 个人 乾枰体育 徐汇少体校 跃之朗 个人

==========================================================================================================================

15.男子 A组 100米蝶泳 决赛 21 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 付浩天 陈鹏宇 马小昕

长宁少体校 乾枰体育 个人
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2 俞梓皓 潘辰霖 戴雨施 周伟 张梓涵 张富钧 吴雨墨 陈浔

长宁少体校 虹口少体校 青之冠 个人 宝山游校 个人 徐汇少体校 极泳体育

3 褚积玮 虞晨晟 沈施辰 邱悦凯 颜泽语 张煜宸 姚亦涵 王圣轩 沈施均 杨祖安

黄浦飞鱼 黄浦飞鱼 虹口少体校 青之冠 乾枰体育 青之冠 宝山游校 极泳体育 虹口少体校 个人

==========================================================================================================================

16.女子 A组 100米蝶泳 决赛 19 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 王雅娴 尚玮杉 赵予诺 莊婧彤 陈知雨 舒翊窈 黄书哲 施家玉 高偲偲

睿霖体育 乾枰体育 青之冠 个人 乾枰体育 个人 长宁少体校 虹口少体校 黄浦飞鱼

2 王湉妡 李彦珺 张紫霏 胡麟菲 张羽桐 石珝晴 杜若庭 张童鑫 姜诺伊 王妙鲲

青之冠 BSC 个人 个人 翼立体育 虹口少体校 泳闻体育 上海行知 大金牛 徐汇少体校

==========================================================================================================================

17.男子 B组 100米蝶泳 决赛 16 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 陈浩文 顾煜堂 翟博晗 陈书宇 戴苡亦 孙子扬

徐汇少体校 乾枰体育 BSC 长宁少体校 嘉启轩 个人

2 黄炜翔 谢君腾 成石 金灿 张佑麟 孙宇辰 汤宇辰 叶艾芠 任宸泽 张家之

上海行知 铭洋体育 长宁少体校 青之冠 睿霖体育 宝山游校 个人 上海行知 长宁少体校 虹口少体校

==========================================================================================================================

18.女子 B组 100米蝶泳 决赛 27 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 洪瑞莃 马诗云 曹蕾 刘芯瑶 徐若芸 Jessica 许宸睎

徐汇少体校 宝山游校 翼立体育 上海行知 乾枰体育 BSC 乾枰体育

2 马歆蕴 殷梓妍 黎乐言 李丹煦 程珘茼 牟奕如 乔明媛 王钰萱 俞可芯 李嘉霖

青之冠 乾枰体育 甄高体育 徐汇少体校 个人 长宁少体校 青之冠 个人 个人 翼立体育

3 李明朗 彭琬芸 王若馨 谷荐雅 张晨曦 裴一默 王芠希 方译苒 LINEVIE 刘昕怡

翼立体育 个人 青之冠 上海行知 乾枰体育 嘉启轩 徐汇少体校 翼立体育 乾枰体育 青浦协和
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2 俞梓皓 潘辰霖 戴雨施 周伟 张梓涵 张富钧 吴雨墨 陈浔

长宁少体校 虹口少体校 青之冠 个人 宝山游校 个人 徐汇少体校 极泳体育

3 褚积玮 虞晨晟 沈施辰 邱悦凯 颜泽语 张煜宸 姚亦涵 王圣轩 沈施均 杨祖安

黄浦飞鱼 黄浦飞鱼 虹口少体校 青之冠 乾枰体育 青之冠 宝山游校 极泳体育 虹口少体校 个人

==========================================================================================================================

16.女子 A组 100米蝶泳 决赛 19 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 王雅娴 尚玮杉 赵予诺 莊婧彤 陈知雨 舒翊窈 黄书哲 施家玉 高偲偲

睿霖体育 乾枰体育 青之冠 个人 乾枰体育 个人 长宁少体校 虹口少体校 黄浦飞鱼

2 王湉妡 李彦珺 张紫霏 胡麟菲 张羽桐 石珝晴 杜若庭 张童鑫 姜诺伊 王妙鲲

青之冠 BSC 个人 个人 翼立体育 虹口少体校 泳闻体育 上海行知 大金牛 徐汇少体校

==========================================================================================================================

17.男子 B组 100米蝶泳 决赛 16 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 陈浩文 顾煜堂 翟博晗 陈书宇 戴苡亦 孙子扬

徐汇少体校 乾枰体育 BSC 长宁少体校 嘉启轩 个人

2 黄炜翔 谢君腾 成石 金灿 张佑麟 孙宇辰 汤宇辰 叶艾芠 任宸泽 张家之

上海行知 铭洋体育 长宁少体校 青之冠 睿霖体育 宝山游校 个人 上海行知 长宁少体校 虹口少体校

==========================================================================================================================

18.女子 B组 100米蝶泳 决赛 27 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 洪瑞莃 马诗云 曹蕾 刘芯瑶 徐若芸 Jessica 许宸睎

徐汇少体校 宝山游校 翼立体育 上海行知 乾枰体育 BSC 乾枰体育

2 马歆蕴 殷梓妍 黎乐言 李丹煦 程珘茼 牟奕如 乔明媛 王钰萱 俞可芯 李嘉霖

青之冠 乾枰体育 甄高体育 徐汇少体校 个人 长宁少体校 青之冠 个人 个人 翼立体育

3 李明朗 彭琬芸 王若馨 谷荐雅 张晨曦 裴一默 王芠希 方译苒 LINEVIE 刘昕怡

翼立体育 个人 青之冠 上海行知 乾枰体育 嘉启轩 徐汇少体校 翼立体育 乾枰体育 青浦协和

==========================================================================================================================

19.男子 B组 400米自由泳 决赛 27 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 孙子扬 王书豪 刘轩霖 许峻熙 黄镜源 凌君泽 陈麟龙

个人 上海行知 青之冠 睿霖体育 宝山游校 极泳体育 长宁少体校

2 李易燊 李庚泽 刘名翰 欧阳霆泰 孙宇辰 姚宇泽 陈浩文 徐正则 张子墨 钱燊立

个人 个人 个人 长宁少体校 宝山游校 虹口少体校 徐汇少体校 青浦协和 长宁少体校 上海行知

3 郭一墨 曾祥睿 张佑麟 曹思博 杨砺 ANDYCHE 田铭浩 赵悦晨 朱泰齐 何臻祺

睿霖体育 青浦协和 睿霖体育 个人 极泳体育 青之冠 上海行知 虹口少体校 乾枰体育 长宁少体校

==========================================================================================================================

20.女子 B组 400米自由泳 决赛 20 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 任静嘉 张茗萱 崔一多 翟周晨安 张晨曦 谢抒锦 蒋依霖 陆筱雅 吴诗嘉 崔一若

翼立体育 宝山游校 长宁少体校 长宁少体校 乾枰体育 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 个人 长宁少体校

2 高希钰 顾文馨 朱欣雨 谷荐雅 司加一 朱思睿 姚池 吴一纯 袁凝 吴菡

徐汇少体校 个人 青之冠 上海行知 青之冠 青之冠 极泳体育 长宁少体校 个人 长宁少体校

==========================================================================================================================

21.男子 B组 4X100 米自由泳接力 决赛 6队 1组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

上海行知 乾枰体育 青之冠 宝山游校 BSC 徐汇少体校

==========================================================================================================================

22.女子 B组 4X100 米自由泳接力 决赛 7队 1组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

宝山游校 乾枰体育 BSC 青之冠 徐汇少体校 青浦协和 启能俱乐部

==========================================================================================================================
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第第 33 场场

22002255--0066--0077 1177::3300..0000

1.男子 C组 200 米个人混合泳 决赛 25 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 邵梓骏 徐青诚 鞠涵泳 钱昊丰 SunnyDO

长宁少体校 奉贤浚贤 长宁少体校 乾枰体育 个人

2 刘昊泽 王钧垚 顾修齐 孙元 张艺宸 李思铭 高一航 程俊博 符辰阳 邱凯霖

青之冠 青之冠 上海行知 个人 长宁少体校 奉贤浚贤 嘉启轩 铭洋体育 嘉启轩 长宁少体校

3 洪睿轩 赵奕喆 刘煜洋 姚羽扬 毕荿轩 张圣毅 李诺洋 沈隽逸 王千阳 陈啸仪

嘉启轩 个人 奉贤浚贤 上海行知 宝山游校 个人 虹口少体校 个人 黄浦飞鱼 长宁少体校

==========================================================================================================================

2.女子 C组 200 米个人混合泳 决赛 17 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 徐婧旸 刘梓萱 吴梓萌 汤蕴宸 彭颂涵 薛亦辰 平又一

黄浦飞鱼 宝山游校 个人 青之冠 虹口少体校 嘉启轩 长宁少体校

2 程依琳 胡艺萱 张富艺 张意涵 王子佩 吴澄 谢双阳 王子嫣 王依嫣 王予莀

青之冠 宝山游校 大金牛 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 大金牛 长宁少体校

==========================================================================================================================

3.男子 C组 50 米蛙泳 决赛 47人 5组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 王峥昕 任鑫磊 关功霖 刘昊泽 张恒语 吴恩仲 程语泽

徐汇少体校 宝山游校 青之冠 青之冠 个人 BSC 黄浦飞鱼

2 张致远 黄禀轩 周同炳 梅崇峻 黄力欧 许照轩 周嘉跃 吕铭洋 卞世杰 蒋子宸

杨浦奥进 上海行知 个人 长宁少体校 乾枰体育 个人 个人 青之冠 长宁少体校 青之冠

3 王千阳 宋圣哲 陈嘉诚 朱嘉诚 薛梓一 马历欧 孙浩宇 侯毓嘉 孙昌拓 潘仲远

黄浦飞鱼 个人 青之冠 宝山游校 个人 个人 个人 个人 嘉启轩 杨浦奥进
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第第 33 场场

22002255--0066--0077 1177::3300..0000

1.男子 C组 200 米个人混合泳 决赛 25 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 邵梓骏 徐青诚 鞠涵泳 钱昊丰 SunnyDO

长宁少体校 奉贤浚贤 长宁少体校 乾枰体育 个人

2 刘昊泽 王钧垚 顾修齐 孙元 张艺宸 李思铭 高一航 程俊博 符辰阳 邱凯霖

青之冠 青之冠 上海行知 个人 长宁少体校 奉贤浚贤 嘉启轩 铭洋体育 嘉启轩 长宁少体校

3 洪睿轩 赵奕喆 刘煜洋 姚羽扬 毕荿轩 张圣毅 李诺洋 沈隽逸 王千阳 陈啸仪

嘉启轩 个人 奉贤浚贤 上海行知 宝山游校 个人 虹口少体校 个人 黄浦飞鱼 长宁少体校

==========================================================================================================================

2.女子 C组 200 米个人混合泳 决赛 17 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 徐婧旸 刘梓萱 吴梓萌 汤蕴宸 彭颂涵 薛亦辰 平又一

黄浦飞鱼 宝山游校 个人 青之冠 虹口少体校 嘉启轩 长宁少体校

2 程依琳 胡艺萱 张富艺 张意涵 王子佩 吴澄 谢双阳 王子嫣 王依嫣 王予莀

青之冠 宝山游校 大金牛 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 大金牛 长宁少体校

==========================================================================================================================

3.男子 C组 50 米蛙泳 决赛 47人 5组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 王峥昕 任鑫磊 关功霖 刘昊泽 张恒语 吴恩仲 程语泽

徐汇少体校 宝山游校 青之冠 青之冠 个人 BSC 黄浦飞鱼

2 张致远 黄禀轩 周同炳 梅崇峻 黄力欧 许照轩 周嘉跃 吕铭洋 卞世杰 蒋子宸

杨浦奥进 上海行知 个人 长宁少体校 乾枰体育 个人 个人 青之冠 长宁少体校 青之冠

3 王千阳 宋圣哲 陈嘉诚 朱嘉诚 薛梓一 马历欧 孙浩宇 侯毓嘉 孙昌拓 潘仲远

黄浦飞鱼 个人 青之冠 宝山游校 个人 个人 个人 个人 嘉启轩 杨浦奥进

4 李梓睿 徐智宇 沈隽逸 左晨希 陶泽屹 成君临 EvanLee 郑博远 杨鑫 徐芮山

长宁少体校 青之冠 个人 BSC 黄浦飞鱼 宝山游校 个人 嘉启轩 启能俱乐部 徐汇少体校

5 李思铭 陆禄 陈浩善 董峻希 江启正 菅俊燃 钱思源 鞠涵泳 王腾熠 姚博阳

奉贤浚贤 长宁少体校 个人 上海行知 黄浦飞鱼 个人 长宁少体校 长宁少体校 甄高体育 上海行知

==========================================================================================================================

4.女子 C组 50 米蛙泳 决赛 21人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 方语莀 黄悦泽 戴佳妍

青之冠 乾枰体育 长宁少体校

2 许佳怡 姜姗姗 袁恬 赵家宜 蔡秋晨 汤蕴宸 钭婧宜 于若伊

青浦协和 翼立体育 个人 宝山游校 启能俱乐部 青之冠 启能俱乐部 跃之朗

3 应家桐 毛歆悦 董学益 王予莀 安心怡 黎夕月 薛亦辰 徐宁蔻 朱彦晴 方翊洋

翼立体育 翼立体育 黄浦飞鱼 长宁少体校 宝山游校 甄高体育 嘉启轩 嘉启轩 铭洋体育 黄浦飞鱼

==========================================================================================================================

5.男子 C组 50 米自由泳 决赛 62 人 7组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 陈浩善 姚靖逸 孙元

个人 青之冠 个人

2 王梓涵 蒋子宸 张圣毅 陈浩瑜 任铮 杨启埑 侯毓嘉 王思越 符辰阳

杨浦奥进 青之冠 个人 宝山游校 杨浦奥进 个人 个人 个人 嘉启轩

3 孙浩宇 朱耘澳 张致远 赵奕喆 许书铭 薛辰 郑博远 翟子赫 闵皓天 王峥昕

个人 长宁少体校 杨浦奥进 个人 个人 青之冠 嘉启轩 BSC 个人 徐汇少体校

4 陈啸仪 朱嘉诚 李沐阳 段宇扬 EvanLee 周嘉跃 陆翊君 赵梓珝 王禹劭 刘延芃

长宁少体校 宝山游校 翼立体育 个人 个人 个人 青之冠 青之冠 青之冠 青之冠

5 薛梓一 倪振珈 卞世杰 任家华 钱昊丰 周浩羽 任鑫磊 宋圣哲 周嘉乐 王钧垚

个人 个人 长宁少体校 宝山游校 乾枰体育 甄高体育 宝山游校 个人 甄高体育 青之冠

6 程语泽 程品人 菅俊燃 马历欧 成君临 徐芮青 董峻希 徐芮山 秦艺轩 吴恩仲

黄浦飞鱼 黄浦飞鱼 个人 个人 宝山游校 徐汇少体校 上海行知 徐汇少体校 长宁少体校 BSC
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7 吕铭洋 陈嘉诚 william 童慕寒 周鸿林 殷乐家 钱思源 张艺宸 李梓睿 关功霖

青之冠 青之冠 青之冠 BSC 铭洋体育 个人 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 青之冠

==========================================================================================================================

6.女子 C组 50 米自由泳 决赛 33 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 周萌萌 张灵瑶 许佳怡

翼立体育 宝山游校 青浦协和

2 黄悦泽 王之芃 王梓萱 方元 方语莀 胡艺萱 李珞与 侯思芮 沈伊一 朱彦晴

乾枰体育 宝山游校 个人 长宁少体校 青之冠 宝山游校 个人 乾枰体育 青之冠 铭洋体育

3 赵家宜 王子佩 张忆安 张珂语 黄筠茜 张意涵 刘梓萱 严彰明 姜姗姗 方翊洋

宝山游校 长宁少体校 青之冠 徐汇少体校 青之冠 长宁少体校 宝山游校 黄浦飞鱼 翼立体育 黄浦飞鱼

4 黎夕月 黄一诺 吴简怡 谢双阳 张诗妍 荣嘉媛 安心怡 孙允言 董学益 石乐一

甄高体育 翼立体育 翼立体育 长宁少体校 小小特工 虹口少体校 宝山游校 乾枰体育 黄浦飞鱼 宝山游校

==========================================================================================================================

7.男子 C组 50 米仰泳 决赛 26人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 钱宇谦 杨鑫 黄力欧 孙昌拓 程品人 汤青豪

乾枰体育 启能俱乐部 乾枰体育 嘉启轩 黄浦飞鱼 甄高体育

2 左晨希 邱凯霖 李沈桐 毕荿轩 潘仲远 段宇扬 徐芮青 李沐阳 殷恺杰 于峻浩

BSC 长宁少体校 杨浦奥进 宝山游校 杨浦奥进 个人 徐汇少体校 翼立体育 长宁少体校 乾枰体育

3 倪振珈 陈浩瑜 徐智宇 李诺洋 许照轩 张嘉恩 张恒语 任铮 许书铭 刘延芃

个人 宝山游校 青之冠 虹口少体校 个人 黄浦飞鱼 个人 杨浦奥进 个人 青之冠

==========================================================================================================================

8.女子 C组 50 米仰泳 决赛 23人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 张灵瑶 孙秋懿 荣嘉媛

宝山游校 黄浦飞鱼 虹口少体校
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7 吕铭洋 陈嘉诚 william 童慕寒 周鸿林 殷乐家 钱思源 张艺宸 李梓睿 关功霖

青之冠 青之冠 青之冠 BSC 铭洋体育 个人 长宁少体校 长宁少体校 长宁少体校 青之冠

==========================================================================================================================

6.女子 C组 50 米自由泳 决赛 33 人 4组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 周萌萌 张灵瑶 许佳怡

翼立体育 宝山游校 青浦协和

2 黄悦泽 王之芃 王梓萱 方元 方语莀 胡艺萱 李珞与 侯思芮 沈伊一 朱彦晴

乾枰体育 宝山游校 个人 长宁少体校 青之冠 宝山游校 个人 乾枰体育 青之冠 铭洋体育

3 赵家宜 王子佩 张忆安 张珂语 黄筠茜 张意涵 刘梓萱 严彰明 姜姗姗 方翊洋

宝山游校 长宁少体校 青之冠 徐汇少体校 青之冠 长宁少体校 宝山游校 黄浦飞鱼 翼立体育 黄浦飞鱼

4 黎夕月 黄一诺 吴简怡 谢双阳 张诗妍 荣嘉媛 安心怡 孙允言 董学益 石乐一

甄高体育 翼立体育 翼立体育 长宁少体校 小小特工 虹口少体校 宝山游校 乾枰体育 黄浦飞鱼 宝山游校

==========================================================================================================================

7.男子 C组 50 米仰泳 决赛 26人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 钱宇谦 杨鑫 黄力欧 孙昌拓 程品人 汤青豪

乾枰体育 启能俱乐部 乾枰体育 嘉启轩 黄浦飞鱼 甄高体育

2 左晨希 邱凯霖 李沈桐 毕荿轩 潘仲远 段宇扬 徐芮青 李沐阳 殷恺杰 于峻浩

BSC 长宁少体校 杨浦奥进 宝山游校 杨浦奥进 个人 徐汇少体校 翼立体育 长宁少体校 乾枰体育

3 倪振珈 陈浩瑜 徐智宇 李诺洋 许照轩 张嘉恩 张恒语 任铮 许书铭 刘延芃

个人 宝山游校 青之冠 虹口少体校 个人 黄浦飞鱼 个人 杨浦奥进 个人 青之冠

==========================================================================================================================

8.女子 C组 50 米仰泳 决赛 23人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 张灵瑶 孙秋懿 荣嘉媛

宝山游校 黄浦飞鱼 虹口少体校

2 沈伊一 蔡秋晨 吴澄 张忆安 王之芃 倪潋乘 王馨慧 钭婧宜 张珂语 毛歆悦

青之冠 启能俱乐部 长宁少体校 青之冠 宝山游校 乾枰体育 甄高体育 启能俱乐部 徐汇少体校 翼立体育

3 黄筠茜 刘若涵 刘米菲 戴一诺 张诗妍 严彰明 归羽辰 方元 应家桐 束佳茜

青之冠 铭洋体育 上海行知 宝山游校 小小特工 黄浦飞鱼 翼立体育 长宁少体校 翼立体育 宝山游校

==========================================================================================================================

9.男子 C组 50 米蝶泳 决赛 26人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 姚羽扬 陈昱 赵梓珝 周鸿林 高一航 邵梓骏

上海行知 奉贤浚贤 青之冠 铭洋体育 嘉启轩 长宁少体校

2 王禹劭 陈智卿 程俊博 童慕寒 殷乐家 胡子夕 闵皓天 张嘉恩 周嘉乐 薛辰

青之冠 乾枰体育 铭洋体育 BSC 个人 乾枰体育 个人 黄浦飞鱼 甄高体育 青之冠

3 姚博阳 江启正 陶泽屹 殷恺杰 任家华 姚靖逸 吴茂行 周同炳 翟子赫 陆翊君

上海行知 黄浦飞鱼 黄浦飞鱼 长宁少体校 宝山游校 青之冠 乾枰体育 个人 BSC 青之冠

==========================================================================================================================

10.女子 C组 50 米蝶泳 决赛 17 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 孙秋懿 束佳茜 王馨苗 王梓萱 戴一诺 王馨慧 石月

黄浦飞鱼 宝山游校 乾枰体育 个人 宝山游校 甄高体育 上海行知

2 石乐一 周萌萌 吴梓萌 徐宁蔻 平又一 刘若涵 黄一诺 刘米菲 徐婧旸 戴佳妍

宝山游校 翼立体育 个人 嘉启轩 长宁少体校 铭洋体育 翼立体育 上海行知 黄浦飞鱼 长宁少体校

==========================================================================================================================

11.男子 C组 400米自由泳 决赛 23 人 3组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 周浩羽 吴茂行 洪睿轩

甄高体育 乾枰体育 嘉启轩

2 陆禄 于峻浩 刘煜洋 胡子夕 黄禀轩 朱耘澳 陈智卿 秦艺轩 王思越 汤青豪

长宁少体校 乾枰体育 奉贤浚贤 乾枰体育 上海行知 长宁少体校 乾枰体育 长宁少体校 个人 甄高体育
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3 李沈桐 王梓涵 钱宇谦 梅崇峻 徐青诚 william 顾修齐 SunnyDO 陈昱 王腾熠

杨浦奥进 杨浦奥进 乾枰体育 长宁少体校 奉贤浚贤 青之冠 上海行知 个人 奉贤浚贤 甄高体育

==========================================================================================================================

12.女子 C组 400米自由泳 决赛 15 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 王子嫣 李珞与 侯思芮 张富艺 彭颂涵

长宁少体校 个人 乾枰体育 大金牛 虹口少体校

2 袁恬 王依嫣 吴简怡 归羽辰 程依琳 孙允言 石月 倪潋乘 王馨苗 于若伊

个人 大金牛 翼立体育 翼立体育 青之冠 乾枰体育 上海行知 乾枰体育 乾枰体育 跃之朗

==========================================================================================================================

13.男子 C组 4X50 米自由泳接力 决赛 7队 1组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

黄浦飞鱼 上海行知 宝山游校 乾枰体育 BSC 青之冠 甄高体育

==========================================================================================================================

14.女子 C组 4X50 米自由泳接力 决赛 6队 1组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BSC 黄浦飞鱼 翼立体育 青之冠 乾枰体育 宝山游校

==========================================================================================================================

22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

运运动动员员人人数数统统计计表表

编编号号 代代表表队队 简简称称 男男子子 女女子子 合合计计

01 个人 个人 73 59 132

02 昆山鹏之星体育交化有限公司 昆山鹏之星 2 1 3

03 上海奉贤区浚贤青少年体育俱乐部 奉贤浚贤 5 3 8

04 上海海锦体育发展有限公司 BSC 5 7 12

05 上海黄浦区飞鱼青少年游泳俱乐部 黄浦飞鱼 26 24 50

06 上海极泳体育科技有限公司 极泳体育 9 5 14

07 上海加樾体育科技有限公司 小小特工 4 4 8

08 上海嘉启轩体育发展有限公司 嘉启轩 9 8 17

09 上海闵行区铭洋青少年体育俱乐部 铭洋体育 4 4 8

10 上海浦东新区大金牛体育俱乐部 大金牛 9 7 16

11 上海启能青少年体育俱乐部 启能俱乐部 6 6 12

12 上海乾枰体育投资管理咨询有限公司 乾枰体育 34 33 67

13 上海青浦区协和双语学校 青浦协和 8 6 14

14 上海青之冠体育科技有限公司 青之冠 41 27 68

15 上海市宝山区少年儿童业余游泳学校 宝山游校 33 29 62

16 上海市虹口区青少年体育运动学校 虹口少体校 14 13 27

17 上海市徐汇区青少年体育训练中心 徐汇少体校 14 11 25

18 上海市长宁区青少年业余体育学校 长宁少体校 38 33 71

19 上海行知青少年体育俱乐部 上海行知 21 11 32

20 上海杨浦区奥进青少年体育俱乐部 杨浦奥进 11 8 19

21 上海翼立体育俱乐部经营管理有限公司 翼立体育 12 28 40

22 上海泳闻体育文化发展有限公司 泳闻体育 2 5 7

23 上海优涵体育俱乐部有限公司 优涵游泳 3 3

24 上海跃之朗体育文化有限公司 跃之朗 1 3 4

25 上海甄高体育服务有限公司 甄高体育 9 7 16

26 睿霖体育游泳俱乐部 睿霖体育 7 7 14

总计 397 352 749
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3 李沈桐 王梓涵 钱宇谦 梅崇峻 徐青诚 william 顾修齐 SunnyDO 陈昱 王腾熠

杨浦奥进 杨浦奥进 乾枰体育 长宁少体校 奉贤浚贤 青之冠 上海行知 个人 奉贤浚贤 甄高体育

==========================================================================================================================

12.女子 C组 400米自由泳 决赛 15 人 2组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1 王子嫣 李珞与 侯思芮 张富艺 彭颂涵

长宁少体校 个人 乾枰体育 大金牛 虹口少体校

2 袁恬 王依嫣 吴简怡 归羽辰 程依琳 孙允言 石月 倪潋乘 王馨苗 于若伊

个人 大金牛 翼立体育 翼立体育 青之冠 乾枰体育 上海行知 乾枰体育 乾枰体育 跃之朗

==========================================================================================================================

13.男子 C组 4X50 米自由泳接力 决赛 7队 1组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

黄浦飞鱼 上海行知 宝山游校 乾枰体育 BSC 青之冠 甄高体育

==========================================================================================================================

14.女子 C组 4X50 米自由泳接力 决赛 6队 1组

==========================================================================================================================

组次/泳道 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BSC 黄浦飞鱼 翼立体育 青之冠 乾枰体育 宝山游校

==========================================================================================================================

22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

运运动动员员人人数数统统计计表表

编编号号 代代表表队队 简简称称 男男子子 女女子子 合合计计

01 个人 个人 73 59 132

02 昆山鹏之星体育交化有限公司 昆山鹏之星 2 1 3

03 上海奉贤区浚贤青少年体育俱乐部 奉贤浚贤 5 3 8

04 上海海锦体育发展有限公司 BSC 5 7 12

05 上海黄浦区飞鱼青少年游泳俱乐部 黄浦飞鱼 26 24 50

06 上海极泳体育科技有限公司 极泳体育 9 5 14

07 上海加樾体育科技有限公司 小小特工 4 4 8

08 上海嘉启轩体育发展有限公司 嘉启轩 9 8 17

09 上海闵行区铭洋青少年体育俱乐部 铭洋体育 4 4 8

10 上海浦东新区大金牛体育俱乐部 大金牛 9 7 16

11 上海启能青少年体育俱乐部 启能俱乐部 6 6 12

12 上海乾枰体育投资管理咨询有限公司 乾枰体育 34 33 67

13 上海青浦区协和双语学校 青浦协和 8 6 14

14 上海青之冠体育科技有限公司 青之冠 41 27 68

15 上海市宝山区少年儿童业余游泳学校 宝山游校 33 29 62

16 上海市虹口区青少年体育运动学校 虹口少体校 14 13 27

17 上海市徐汇区青少年体育训练中心 徐汇少体校 14 11 25

18 上海市长宁区青少年业余体育学校 长宁少体校 38 33 71

19 上海行知青少年体育俱乐部 上海行知 21 11 32

20 上海杨浦区奥进青少年体育俱乐部 杨浦奥进 11 8 19

21 上海翼立体育俱乐部经营管理有限公司 翼立体育 12 28 40

22 上海泳闻体育文化发展有限公司 泳闻体育 2 5 7

23 上海优涵体育俱乐部有限公司 优涵游泳 3 3

24 上海跃之朗体育文化有限公司 跃之朗 1 3 4

25 上海甄高体育服务有限公司 甄高体育 9 7 16

26 睿霖体育游泳俱乐部 睿霖体育 7 7 14

总计 397 352 749



44

22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

比比赛赛场场馆馆平平面面图图
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22002255 年年上上海海市市青青少少年年体体育育俱俱乐乐部部联联赛赛游游泳泳比比赛赛

比比赛赛场场馆馆平平面面图图
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2025年上海市青少年体育俱乐部联赛

游泳比赛

秩序册

照片直播公众号

指导单位： 上海市体育局

主办单位： 上海市青少年训练管理中心

 上海市青少年体育协会

运营单位： 上海捷菲体育管理咨询有限公司

承办单位： 上海市游泳协会

支持单位： 浩沙体育

官方赞助商

赛事支持商


